
2022
Das Jugendprogramm für 14 bis 17jährige
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Wir laden Dich ein… 
Auch wenn wir in diesem Jahr nicht wissen, was Corona in diesem 
Jahr wirklich zulässt, geben wir nicht auf, einiges für Euch zu planen. 
Wir haben versucht, das Programm so zu planen, dass das Meiste 
auch mit Einschränkungen stattfinden könnte.

Such Dir aus, was Dir gefällt, melde Dich an, mach mit!
Alles Genauere findest Du auf den hinteren Seiten.

Wir freuen uns auf Dich!
Christine Sauerborn-Heuser, Hans-Peter Labonte & Team

HALLO!
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Hier kannst Du Dich ausprobieren 
und austoben, kreativ sein und 
Deine Talente entfalten.

Hier kannst Du zur Ruhe kommen, 
nachdenken, mal über was reden 
und ein bisschen tiefer schauen.

Hier kannst Du neue Orte und 
Menschen kennenlernen, andere 
Perspektiven ausprobieren und 
neue Erfahrungen machen.

Hier kannst Du Dich ganz konkret 
einbringen, dabei Spaß haben und 
Neues kennenlernen.



Kurze Impulse - Laufen - Gespräche  - Natur. Das 
alles beschreibt Pilgern ganz gut. Die Zeit für sich 
schätzen besonders viele am Pilgern. Finde un-
terwegs Deine Ruhe. Probier es doch einfach mal 
selbst aus. An einem Tag wollen wir in der Nähe 
von Frankfurt pilgern. 

Termin: Sa, 17.9.2022 ganztägig
Leitung: Firmkatechet*innenteam
Anmerkung: bis zum 14.9. bei Christine Sauerborn-Heuser

UNTERWEGS SEIN - 
ZEIT FÜR SICH

AB IN DIE KÜCHE!

© Hans-Peter Labonte © pixabay / gentinabdanurendra

In einer großen Küche zusammen schnippeln, 
kochen und dann gemeinsam genießen....lecker! 
Wir laden Euch ein zu diesem Kochevent!

Termin: Fr, 14.10.2022, 18.00 Uhr
Ort: Gemeindezentrum Erlebnis Kirche St. Johannes
Leitung: Firmkatechet*innenteam



Wir machen bei der Aktion des Hilfswerkes 
Misereor mit und bereiten leckere Cocktails, die 
wir im Rahmen des Festes zur Verabschiedung 
unseres Pastoralreferenten Hans-Peter Labon-
te anbieten. Der Erlös geht an Hilfsprojekte für 
Kinder und Jugendliche.

Termin: So, 11.9.2022 mittags bis abends
Ort: während der Verabschiedung von  
Pastoralreferent HP Labonte auf dem Gelände 
der Familien Kirche in Schwanheim
Leitung: Firmkatechet*innenteam

COCKTAIL-STOP JUGENDCLUB ST. MAURITIUS

© Unsplash / Katherine Sousa © Leon Sipus

Am Wochenende findet in Schwanheim der offene 
Jugendclub (Club Mauritius) statt. Hier kann man 
seine Freunde treffen und beim Kickerspielen, 
einem Dartturnier oder vielen anderen Dingen 
auch neue Bekanntschaften machen.

Wir freuen uns über jedes neue und bekannte 
Gesicht.

Termin: momentan nach Absprache am Wochenende
Ort: Gemeindezentrum Familien Kirche St. Mauritius
Leitung: Marco Rodriguez, Kris Großheim



Im Liegestuhl auf der Wiese oder auch einfach 
im Sand liegen, Popcorn und Nachos knuspern, 
einen Softdrink schlürfen und dazu einen Film 
anschauen ... was kann es am Ferienende Besse-
res geben??

Termin: Fr, 3.9.2022, 21.30 Uhr
Ort: Wiese Familien Kirche St. Mauritius
Leitung: Firmkatechet*innenteam

SOMMERKINO MENSCHENKICKERTURNIER 
DER KJG

© Adobe Stock

Beim diesjährigen Sandfestival veranstaltet die 
KjG wieder ein großes Menschenkickerturnier. 
Dabei werden wir selbst zu Spielern in einem 
aufblasbaren Tischkicker. Neben dem Turnier ist 
mit dem Jugendclub St. Mauritius auch für Musik, 
Essen und Trinken gesorgt und abends geht es in 
eine Beachparty über. Ein Team besteht aus fünf 
Spielern, meldet Euch an und lasst Euch diesen 
Spaß nicht entgehen!

Termin: Sa, 10.09.2022, 11 Uhr
Ort: Wiese Familien Kirche St. Mauritius
Leitung: Kevin Herrmann 
Anmeldung: info@kjg-schwanheim.de bis zum 31.07.



Urlaub zu Hause? Wir machen es möglich! Im 
Rahmen des Sandfestivals geht auch die  
Beachparty in die 2. Runde. Der Club Mauritius 
lädt erneut zum Feiern am Fuß des Schwanhei-
mer Kirchturms ein. Freut Euch auf heiße Som-
merbeats, kühle Getränke und ganz viel Spaß!

Termin: Sa, 10.9.2022, 18.00 Uhr
Ort: Wiese Familien Kirche St. Mauritius
Leitung: Team Club Mauritius

BEACHPARTY SENCKENBERG AT NIGHT

Na gut, zugegeben nicht in der Nacht, sondern 
am Abend, aber immerhin im Dunkeln nehmen 
wir teil an einer Führung. Mit Taschenlampen 
sehen die Dinos und andere Gesellen noch mal 
ganz anders aus ...

Termin: Alternativ an zwei Abenden im September/Oktober
Ort: Senckenbergmuseum
Leitung: Firmkatechet*innenteam 
Anmeldung: bei Christine Sauerborn-Heuser

© Unsplash / Jon Butterworth
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GOTT FEIERN

An jedem Wochenende feiern wir als Gemeinde 
Gottesdienste miteinander. Ganz unterschiedliche 
Arten von Feiern sind dabei möglich. 

• Einfach kommen und ausprobieren, was Dich 
anspricht

• Mitmachen und so mehr in die Gemeinde 
herein wachsen

• Mitbeten und mitsingen, Gott spüren.

Sonntags:
09:30 Uhr Mutter vom Guten Rat
11:00 Uhr St. Mauritius
11:30 Uhr St. Johannes
18:30 Uhr (1.,2.,3. So) St. Johannes



ÖKUMENISCHE  
TAIZÉ-NACHTWACHE

„GETAPED“

© Jugendhaus Versicherungen GmbH | Bereich: Verlag Haus Altenberg, Düsseldorf 2021

Ökumenischer Kreuzweg der Jugend

Gründonnerstag, die Nacht in der Jesus ge-
fangen genommen wurde. Ein Raum mit vielen 
Kerzen, buntem Licht, Ruhe, Gebeten, Texten 
und ruhigen Liedern aus Taizé (einer christli-
chen Gemeinschaft in Frankreich, die vor allem 
Jugendliche besuchen). 

Wir laden Euch ein zum ökumenischen Jugend-
kreuzweg, der das Leiden von Jesus bis zum 
Kreuz mit schwierigen Situationen heute in Ver-
bindung bringt. Start ist an der evangelischen 
Dankeskirche und Ende in der katholischen 
Erlebnis Kirche in Goldstein.

Termin: Do, 14.4.2022, 22.00 Uhr
Ort: Erlebnis Kirche St. Johannes
Leitung: Taizé-AG und Firmkatechet*innen

Termin: Do, 7.4.2022, 19.00 Uhr 
Ort: Treffen an der Dankeskirche, Am Goldsteinpark 1



GOTTESDIENST - SELFMADECHILLOUT-GOTTESDIENST

Ihr habt Gelegenheit, einen Gottesdienst für 
die Pfarrei selbst zu gestalten und verantwort-
lich mitzufeiern: Thema, Musik, Bibel- und 
Gebetstexte, Raumgestaltung.....liegt in Eurer 
Hand!

Zum Start in die Sommerferien runterkommen, 
im Liegestuhl einen etwas anderen Gottesdienst 
feiern. Im Anschluss laden die Jugendspre-
cherinnen mit Gegrilltem und Getränken zum 
gemeinsamen Ausklingen des Abends ein.

Termin: So, 9.10., 18.30 Uhr als Gottesdienst am Puls der Zeit
Ort: Erlebnis Kirche St. Johannes
Leitung: Firmkatechet*innenteam

Termin: Fr, 22.7.2022, 19.00 Uhr
Ort: Wiese Familien-Kirche St. Mauritius, Schwanheim
Leitung: Jugendsprecherinnen und Firmkatechet*innenteam
Anmeldungen: Über die Jugendsprecherinnen bis 08.07.2022

© Sven Schratz



FIRMUNG

Jugendliche, die bewusst sagen, dass der 
christliche Glaube für sie wichtig ist, bekom-
men in einem besonderen Gottesdienst die 
Kraft Gottes zugesprochen. Damit können sie 
beispielsweise Tauf- oder Firmpat*in werden. 
Wenn Du Dich meldest, wirst Du von uns zu 
einem Gespräch eingeladen, in dem wir dann 
alles Weitere klären.

Termin: So, 13.11., 10 Uhr (oder, wenn dies nicht möglich 
ist, an mehreren Terminen im November)
Leitung: Firmkatechet*innenteam
Anmeldeschluss: Fr, 18.03.2022 ©
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VIER TAGE TAIZÉ …ROADKITCHEN -  
SOMMERFREIZEIT DER KJG

... das könnte eine gute Zeit für Dich sein! Für 
Begegnung, Gespräche, Gebet und Gesang. Taizé 
ist ein einzigartiger Begegnungsort für Jugend-
liche aus aller Welt! Ein Angebot aus der Tau-
nus-Nachbarschaft, das ab 15 Jahren auch für 
Euch offen ist!

Mit der KjG geht’s auf Sommerfreizeit! Unterge-
bracht sind wir in Zelten, wobei die Roadkitchen 
den Mittelpunkt bildet. Das Besondere ist, dass 
die Teilnehmer die Strecke selbst mitplanen. 
Habt Ihr Lust auf einen Campingplatz in Kroa-
tien, eine Tour durch Frankreich oder ein Surf-
kurs an der Kieler Fjörde? Was wir machen, liegt 
in Eurer Hand!

Termin: Fr, 3.6. – Mo, 6.6.2022 (Pfingsten)
Ort: Jugendbegegnungsort Taizé im Burgund
Leitung: Katholische Fachstelle für Jugendarbeit Taunus 
Anmeldung: Informationen unter www.jugendimtaunus.de 
Kosten: individuell

Termin: 08.08. – 19.08.2022
Ort: Europa
Leitung: Simon Herrmann 
Anmeldung: info@kjg-schwanheim.de bis zum 31.05.



JUGENDTAFEL

Nicht alle Menschen haben ihr täglich Brot und 
dennoch gibt es Lebensmittel im Überfluss. Da-
ran möchtest Du was ändern? Dann bist Du hier 
richtig. Denn die Frankfurter Tafel baut genau 
dort die Brücke. Gespendete Lebensmittel der 
Supermärkte werden an bedürftige Menschen 
weitergegeben.

Termine: Sa., 02.04./02.07./05.11.2022 um 10.00 Uhr
Ort: Jugendtreff im Mainfeld, Niederrad
Leitung: Jugendsprecherinnen
Anmeldung: Über die Jugendsprecherinnen bis jeweils 2 Wochen vorher©
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PFADI-LUFT SCHNUPPERNBAND-WORKSHOP

Zusammen draußen sein, Spaß haben, Neues 
entdecken und abends gemeinsam am Lagerfeu-
er sitzen, eine Partie Werwölfe spielen, jammen – 
klingt das nicht ein bisschen nach Freiheit? Wer 
Lust hat, Pfadi-Luft zu schnuppern, ist herzlich 
eingeladen. Freut Euch auf Grill and Chill am 
Lagerfeuer.

Spielst Du ein Instrument oder singst Du gern, 
und Du würdest dein Talent in einer Band einset-
zen wollen? Dann mach mit bei uns mit! Anders 
als das, was Du vielleicht aus Gottesdiensten 
kennst, wollen wir moderne Musik auf dem Hin-
tergrund unseres Glaubens machen.

Termine: Di., 30.08.2022, 19.30 Uhr
Ort: Wiese Familien Kirche St. Mauritius
Leitung: Schwanheimer Pfadfinder

Termin: Freitag, 17.6. 2022, 18.00 Uhr
Ort: Erlebnis Kirche St. Johannes
Leitung: Tomek Kruszewski
Anmeldung: t.kruszewski@stjakobus-ffm.de

© Unsplash  /  Wes Hicks © Pascal Böhler



Wir sind Emilia und Sabine und ehrenamtlich 
aktiv in unserer Gemeinde. Wir möchten gemein-
sam mit Euch Aktionen auf die Beine stellen und 
eure Interessen bestmögliches sowohl in unserer 
Pfarrei, als auch im Pfarrgemeinderat vertreten. 
Falls Ihr irgendwelche Wünsche, Anregungen 
oder Vorschläge habt könnt Ihr euch gerne bei uns 
melden oder werft einfach eine Nachricht in den 
neuen Kummerkasten in Schwanheim (neben dem 
Schaukasten). 

Gut zu wissen - Jugendsprecherinnen

KONTAKT:
Emilia Durchholz und Sabine Schönekäs
jugendsprecher@stjakobus-ffm.de

RHYTHM & SPIRIT

… zig Trommeln, die sich zusammen auf eine 
musikalische Erzählreise machen, mal eher 
laut und mit „Schmackes“, mal eher leise… Ihr 
könnt dabei sein und mittrommeln. Und dabei 
ist es egal, ob Ihr schon mal getrommelt habt 
oder nicht!

Termin: Mi, 28.9.2022, 19.30 Uhr
Ort: Erlebnis Kirche St. Johannes, Goldstein
Leitung: Markus Hoffmeister
Anmeldung: bei Christine Sauerborn-Heuser

© pixabay /  fietzfotos



Ministrantenleitung: Laura Dausener, 
Sven Schratz, Marco Rodriguez
Kontakt: messdiener@stjakobus-ffm.de

Pfadfinder Niederrad:
Kontakt: Mila Spross
www.dpsg-niederrad.de

Gut zu wissen - Verbände und Gruppierungen
Hier seid Ihr herzlich eingeladen, dazu zu kommen!

In jeder Pfarrei gibt es jemanden, an den Ihr Euch 
wenden könnt, wenn Euch jemand zu nahe tritt, 
übergriffig wird, euch belästigt oder Gewalt an-
tut. – Egal, ob das in der Schule, im Verein, in den 
Kirchenräumen oder zuhause passiert. Hier in St. 
Jakobus nehme ich diese Aufgabe wahr und bin 
gerne ansprechbar!

Christine Sauerborn-Heuser

Gut zu wissen - Ansprechbar bei  
Vorfällen sexualisierter Gewalt

Tel. 069/6780865-76 
E-Mail: c.sauerborn-heuser@stjakobus-ffm.de

Pfadfinder Schwanheim
Kontakt: Thomas Henrich 
Tel. 0163/7546534
E-Mail: donbosco@schwanheimer- 
pfadfinder.de
www.schwanheimer-pfadfinder.de

KJG Schwanheim
Kontakt: Kevin Herrmann
Tel. 0151/41463631
E-Mail: pfarrleitung@kjg-schwanheim.de
www.kjg-schwanheim.de



Du hast gewählt? Dann erfährst Du hier, 
wie Du zu Deinen Aktionen kommst 
(außer, es steht was anderes dabei):

Anmelden musst Du Dich für alle Ange-
bote jeweils bis spätestens eine Woche 
vorher.

Kosten gibt es keine - außer es steht 
etwas anderes dabei.

Hier kannst Du Fragen stellen:

Christine Sauerborn-Heuser
Tel. 069/6780865-76, E-Mail: 
c.sauerborn-heuser@stjakobus-ffm.de
Whatsapp: 0152/33602326

Hans-Peter Labonte
Tel. 069/6780865-72, E-Mail: 
hp.labonte@stjakobus-ffm.de
Whatsapp: 0160/90844041

Facebook: facebook.com/
YOUnge-Kirche-St-Jakobus-
Frankfurt-476937099028709

Hans-Peter Labonte,
Pastoralreferent,
Jugendarbeit

Kevin Herrmann, 
Katechet

Emilia Durchholz, 
Katechetin

Laura Dausener,
Katechetin und  
Ministrantenleitung

Hannah Köhler,
Katechetin

Informationen Wir freuen uns auf dich!

Pascal Böhler,
Katechet

Tomek Kruszewki,
Diakonats praktikant 
und Katechet

Marco Rodriguez,
Katechet und  
Ministrantenleitung



Olivia Schinz,
Katechetin

Sven Schratz,
Katechet und  
Ministrantenleitung

Mauritiusstraße 10
60529 Frankfurt am Main

Am Wiesenhof 76a
60529 Frankfurt

Kniebisstraße 27
60528 Frankfurt am Main

ERLEBNIS KIRCHE
St. Johannes 
der Täufer

OFFENE KIRCHE
Mutter vom 
Guten Rat

FAMILIEN KIRCHE
St. Mauritius

www.stjakobus-ffm.de
www.facebook.com/JakobusFrankfurt
www.facebook.com/YOUnge-Kirche-St-Jakobus-Frankfurt-476937099028709

ADRESSEN

Christine 
Sauerborn-Heuser,
Gemeindereferentin, 
Leitung Firmkurs

Lisa Struck,
Katechetin

Lara Struck,
Katechetin




