
LEITUNG, KONTAKT 
UND INFORMATION:

Heike Roth und Christine Sauerborn-Heuser, 
Gemeindereferentinnen

Katholische Pfarrei St. Jakobus
ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes

Christine Sauerborn-Heuser
Heike Roth
Am Wiesenhof 76a
60529 Frankfurt
Telefon: 0152 33602326
E-Mail: c.sauerborn-heuser@stjakobus-ffm.de



 „ICH HALT EINFACH 
MAL DIE KLAPPE“
Stille Tage in Herbstein vom
23-27. September 2024



Einfach mal die Klappe halten, nicht reden, sondern spüren, was pas-
siert, wenn ich schweige. Dazu wollen die Tage im Kolpingferiendorf 
Herbstein einladen. Wunderbare Landschaft im Vogelsberg, Wälder und 
Wiesen, Seen direkt am Haus, Einzelzimmer mit eigenem Bad und eige-
ner Terrasse in einzelnen Bungalows, schöne Aufentshaltsräume und 
leckeres Essen sind die Rahmenbedingungen fürs „Klappe halten“.

Tägliche Schweigezeiten (wir schweigen auch während der Mahlzeiten) 
und gemeinsame Gebetszeiten, inhaltliche Impulse mit einem Austausch 
in der Gruppe prägen die Tage, aber auch Draußensein, Wandern oder 
Kreativwerden ist möglich. Die beiden Leiterinnen stehen natürlich auch 
zu Einzelgesprächen zur Verfügung.

Im Preis von 405,00 Euro sind die Unterbringung im Einzelzimmer,  Voll-
verpflegung und Programm eingeschlossen. Bei finanziellen Engpässen 
sind Reduzierungen möglich. Bitte sprechen Sie uns an!

Wir freuen uns auf Sie!

Christine Sauerborn-Heuser und Heike Roth, Gemeindereferentinnen.

DAS ERWARTET SIE!

Anmeldung bitte per Mail an 
c.sauerborn-heuser@stjakobus-ffm.de, 
h.roth@stjakobus-ffm.de

oder senden/abgeben:
ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes
C. Sauerborn-Heuser
Heike Roth
Am Wiesenhof 76 a 
60529 Frankfurt



Hiermit melde ich mich zur Teilnahme „Ich halt einfach mal die 
Klappe“ - Stille Tage im Kolpingferiendorf Herbstein 
vom 23.-27.9.2024 verbindlich an.

Nachname

Vorname

Wohnort

Straße/Hausnummer

Geburtsdatum Telefonnummer

Ort, Datum Unterschrift

E-Mail

Mit dieser Anmeldung habe ich den Teilnahmebeitrag von 405,00 Euro auf das Konto 
St. Jakobus, Konto IBAN DE64 5005 0201 0145 0251 44 bei der Frankfurter Sparkasse, 
Stichwort „Stille Tage Herbstein / Teilnehmername“ eingezahlt.
(Eine Anmeldung ist verbindlich, wenn die Teilnahmekosten gezahlt sind!)

Wir empfehlen eine Reiserücktrittsversicherung, da das Tagungshaus je nach Absage-
termin die vollen Unterbringungskosten berechnet.

ANMELDEABSCHNITT


