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Aus dem Vollen schöpfen 

Na, ob das wohl dem derzeitigen Lebensgefühl vieler Menschen entspricht? 

Mit Blick in die Krisengebiete dieser Welt gleich gar nicht und selbst bei uns, 

die wir in Frieden und zumeist gesichert leben können, wohl kaum. 

Und ökologisch betrachtet wäre das angesichts immer knapper werdender 

Ressourcen auch nicht angesagt. 

Im Bereich Gesundheit, Coaching, Resilienz hingegen wird es zum Slogan für 

die Suche nach den individuellen Kraftquellen. 

„Aus dem Vollen schöpfen“ - Für mich ist es beim Nachsinnen über die bibli-

schen Texte zum Ostermotto geworden. Da haben wir noch in der Fastenzeit 

von der Frau am Jakobsbrunnen gehört und der Verheißung Jesu lebens-

spendendes Wasser als innere sprudelnde Quelle zu schenken. Da ist Maria 

von Magdala am Grab; sie findet zur Hoffnung und zum Glauben als sie sich 

aus dem Dunkel des Grabes umwendet und dem, der sie beim Namen ruft 

zuwendet. 

Umwenden und Zuwenden.  

Wie oft hören wir: Man kann es drehen und wenden, wie man will, wenn je-

mand auf die Ausweglosigkeit einer Situation hinweisen will oder eine:r 

deutlich machen will, dass es nur diese eine Möglichkeit gibt. Da lässt sich 

nichts ändern. Und ja, man kann es drehen und wenden wie man will, tot ist 

tot. 

Maria von Magdala kann es auch nicht wenden, aber sie kann sich wenden, 

umwenden und dem zuwenden, der an die sprudelnde Quelle erinnert. 

Vielleicht kann man es nicht wenden … aber in der Hinwendung zu Gott als 

der Quelle des Lebens entstehen ungeahnte Möglichkeiten. 

Das Osterfest macht uns darauf aufmerksam und lädt uns ein, zu den Quel-

len des Heils. 

Wenn das nicht „aus dem Vollen schöpfen“ ist! 

 

Gesegnete Osterzeit! 

 
HEIKE ROTH 

GEMEINDEREFERENTIN 
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42 Kinder bereiten sich seit vergan-

genen Herbst unter dem Leitwort 

„Mit Jesus als Anker findet mein 

Herz festen Halt“ auf ihre Erstkom-

munion vor. Zunächst konnten die 

Familien an verschiedenen Wahl-

bausteinen zu den Themen: „Kirche 

als Gemeinschaft“, „Sich für andere 

einsetzen“ und „Vom Glauben ler-

nen“ teilnehmen. Anschließend 

folgte die Intensivphase mit den 

Weggottesdiensten, einem Versöh-

nungstag mit der Erstbeichte und 

natürlich auch unserem Erstkom-

munionwochenende im Hildegardis-

hof in Waldernbach. Hier gestaltete 

jedes Kind seinen eigenen bunten 

Anker und einen Teil einer großen 

Ankerkette. Beides wird bei den 

Erstkommunionfeiern in der Kirche 

zu sehen sein.  

Wir feiern Erstkommunion am 12. 

April in der Kirche Mutter vom  

Guten Rat und am 19. April in der 

Kirche St. Mauritius. Der gemeinsa-

me Dankgottesdienst wird dann am 

26. April ebenfalls in der Kirche  

St. Mauritius sein.  

Die Kollekte beider Erstkommuni-

ongottesdienste geht jeweils zur 

Hälfte an die Vereine: 

https://www.mainlichtblick.de/ und 

https://kinderengel-rheinmain.de/ 

 

Begleiten Sie unsere Kommunion-

kinder und ihre Familien gerne auch 

wieder mit Ihrem Gebet.    

 

EVA KREMER 

GEMEINDEREFERENTIN 

 

 

SANKT JAKOBUS 

Erstkommunion in unserer Pfarrei 
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Erstkommunionfeier in  

St. Mauritius  

am 19.4.2026, 10 Uhr 

24 Kinder, davon dürfen namentlich 

veröffentlich werden: 

 

Paolina Alberio 

Leonie Best 

Johanna Brier 

Flavio Contino 

Marta Dražina 

Letizia Glados 

Emma Heicken 

Paulina Jagoda 

Emilia Jung 

Theo Klatt 

Damian Kommer 

Josephine Lipp 

Anton Ponseck  

Francesco Rosselli 

Marie Schneider 

Emilia Schwab 

Emma Siegl 

Sofia Škopelja Vinup 

Timea Skoruppa 

Matilda Steigertahl 

Leonas Weller 

Letizia Zambito 

Erstkommunionfeier in  

Mutter vom Guten Rat 

am 12.4.2026, 10 Uhr 

18 Kinder, davon dürfen namentlich 

veröffentlich werden: 

 

Diego Cosenza 

Edward Dieckerhoff 

Eugenia Dieckerhoff 

Antonio-Cristian Dumea 

Marta Frezghi Lebab 

Mayra Gordón Olivo 

Marit Grusdew 

Josip Jurić 

Arvid Klawitter 

Thalia Peleteiro Mateus 

Luke Schreiber 

Marie Schulz 

Anna Sebastian 

Rose Sebastian 
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OFFENE KIRCHE 

Ausstellung „Aufblühen“  

„Siehe, ich mache alles neu!“ –  

Offenbarung 21,5 

Unter diesem Motto stellt uns Erika 

Hoffmann von Ende April bis Ende 

Mai, also im Marienmonat, eine Aus-

wahl ihrer Kunstwerke vor. Sie ist 

mit Herz und Seele in ihrer Freizeit 

Gärtnerin und hat sich in der Szene 

des aus England stammenden Kon-

zepts „Waldgarten“ einen Namen 

gemacht.  

So kreativ, wie sie im Anlegen des 

Gartens ist, so ist sie auch im Be-

reich der Kunst seit Jahren immer 

wieder auf der Suche nach Blüten-

motiven. Ob Rosen, Hortensien oder 

unscheinbarere Osterglocken und 

Veilchen, sie rückt jede Blume in ein 

besonderes Licht. Ihre Überzeugung 

ist: „Jede:r kann malen.“ Und sie 

wünscht sich, dass jede:r die Freiheit 

hat, seinen/ihren eigenen Stil zu fin-

den. 

Erika Hoffmann eröffnet ihre Aus-

stellung am ersten Maiwochenende. 

Dort haben Sie die Möglichkeit, mit 

ihr direkt ins Gespräch zu kommen. 

Die Ausstellung ist zum Teil durch 

das Foyerfenster einsehbar, sodass 

Sie beim Vorbeigehen immer schon 

einen Blick erhaschen können. Die 

Ausstellung ist 2x die Woche geöff-

net. Mit einem guten Kaffee in der 

Hand können Sie dort in Ruhe durch 

die Ausstellung schlendern. Am 5. 

Mai lädt das Team der OFFENEN 

KIRCHE zu einer öffentlichen Füh-

rung mit Erika Hoffmann ein. Am 31. 

Mai schließen wir die Ausstellung mit 

einem Workshop „Rosen malen“ ab, 

bei dem Erika Hoffmann mit Ihnen 

gemeinsam in die Welt der Blüten 

eintaucht und ihnen einen neuen 

Blick auf die Schönheit der Schöp-

fung ermöglichen möchte. 

ANJA BAUKMANN 

VERANSTALTUNGSINFO 

Sonntag, 3.5. 2026, 10.30 Uhr – Eröffnung / Vernis-

sage und Führung 

Donnerstags + Samstags 10-12 Uhr geöffnet  

Dienstag, 5.5.2026, 18.30 Uhr – Führung mit Erika 

Hofmann (Fokus: Die Schöpfung erhalten) 

Sonntag, 31.5. 2026, 10.30 Kirchcafé mit Finissa-

ge / Abschluss der Ausstellung, ab 11 Uhr 

Malworkshop mit Erika Hofmann  

OFFENE KIRCHE Mutter vom Guten Rat, Foyer des 

Gemeindezentrums 

Referentin: Erika Hoffmann 

Anmeldung zur Führung bis zum 4.5. und zum 

Malworkshop bis 25.5. an:  

a.baukmann@stjakobus-ffm.de  
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Im Mittelpunkt des diesjährigen Le-

sefestivals „Frankfurt liest ein 

Buch“ steht die Schriftstellerin und 

Dichterin Marie Luise Kaschnitz, die 

von 1941 bis zu ihrem Tod 1974 mit 

Unterbrechungen in Frankfurt lebte. 

Verleger Rainer Weiss hat in dem 

Buch „Gott und die Welt. Aufzeich-

nungen aus der Wiesenau“ Tage-

buchaufzeichnungen der Schriftstel-

lerin aus den 1960er Jahren mit ih-

rem Blick auf die Welt, das Leben, 

das Alter und ihre Heimatstadt 

Frankfurt zusammengestellt. Für 

Frankfurt waren diese Jahre eine 

Zeit des Wandels und des Auf-

bruchs.  

Der Stadthistoriker Dieter Wesp 

lässt die bewegten 60er in Bild und 

Ton wieder lebendig werden und wir 

lesen die entsprechenden Passagen. 

ANNIKA MICHELS-PELZER 

COLIBRIS  

OFFENE KIRCHE  

Frankfurt liest ein 

Buch 

VERANSTALTUNGSINFO 

Dienstag, 21.4.2026, 19.30 Uhr (Einlass ab 19 Uhr) 

OFFENE KIRCHE Mutter vom Guten Rat,  

Gemeindezentrum 

Karten sind erhältlich bei der Buchhandlung  

Erhardt & Kotitschke, Schwarzwaldstraße 42, 

Tel. 069 67865750, und an der Abendkasse. 

Eintritt: 5€ 

Von 9 bis 10 Uhr frühstücken wir und 

anschließend beschäftigen wir uns 

mit dem Thema „Rituale – Anker im 

Leben oder Auslaufmodell?“ Christ-

liche und ganz alltägliche Rituale 

wie die morgendliche Tasse Kaffee: 

Wie wirkt es auf uns und unsere Ge-

sellschaft, wenn sich Rituale verän-

dern oder wegfallen? 

Wir freuen uns über Frauen jeden 

Alters und jeder Konfession. 

 

MARIANNE MAIS 

  

OFFENE KIRCHE 

Ökumenisches 

Frauenfrühstück 

VERANSTALTUNGSINFO 

Samstag, 21.4.2026, 9-12 Uhr 

ev. Paul Gerhardt Gemeindezentrum 

Anmeldung bis 15. April an  

schoepfungsgemeinde.frankfurt@ekhn.de oder 

069 6662349 oder im evangelischen Gemeindebü-

ro.  
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Das nächste Kinder- und Gemeinde-

fest steht vor der Tür. Am 4.6.2026 

lädt die Gemeinde und das gesamte 

Intensivteam Sie herzlich nach Nie-

derrad ein. 

Der Tag beginnt mit dem Fronleich-

namsgottesdienst, der um 9.30 Uhr 

startet. Anschließend findet ein ge-

meinsames Mittagessen statt. Mit 

den üblichen Essens- und Geträn-

keständen dürfen wir dieses Jahr 

auch Familie Vidakovic Gonzalez 

begrüßen, die unser Fest erstmalig 

mit einem Spanferkel bereichern 

wird. 

Im Anschluss findet das Kinderfest 

von 14 bis 18 Uhr statt. Spiel und 

Spaß sind wie immer für Groß und 

vor allem Klein garantiert. Wie auch 

im letzten Jahr, mit vollem Erfolg, 

beschränkt sich das Fest auf den 

Innenhof der Gemeinde. 

 

Neben Kaffee und Kuchen gibt es 

nachmittags noch ein kostenloses 

Eis für alle Kinder.  

Jeder ist herzlich willkommen. Die 

Vorfreude ist groß! 

 

P.S.: Auch jetzt wird schon um eine 

Kuchenspende gebeten. Wenn sie 

uns damit unterstützen könnten, 

würden wir uns freuen! Bitte mel-

den Sie sich dazu im Pfarrbüro oder 

tragen Sie sich auf der Liste nach 

dem Gottesdienst in der OFFENEN 

KIRCHE Mutter vom Guten Rat ein. 

 

OLIVIA SCHINZ 

INTENSIVTEAM KINDERFEST 

 

 

 

OFFENE KIRCHE 

Schon ein Jahr vorbei? 

VERANSTALTUNGSINFO 

Donnerstag, 4.6.2026,  

9.30 Uhr Fronleichnamsgottesdienst und –

prozession 

Anschl. Mittagessen 

14-18 Uhr Kinderfest im Innenhof 

OFFENE KIRCHE Mutter vom Guten Rat 



 

9 

Mir Zeit nehmen; eine Zeit nur für 

mich, um fühlend mit mir selbst in 

Kontakt zu kommen. Mit einfachen 

Übungen leibseelische Spannungen 

lösen und so zu einem besseren in-

neren Gleichgewicht kommen. Dazu 

sollen vier Meditationsabende hel-

fen, die Gelegenheit geben, die 

Übungsweise Rhythmus Atem Bewe-

gung nach H.L. Scharing kennenzu-

lernen. Dabei sind keine sportlichen 

Übungen gefragt. Vielmehr stehen 

Körperwahrnehmung, Achtsamkeit 

und kleine Bewegungen im Mittel-

punkt. Die meisten Übungen finden 

im Liegen statt. Wer dazu seine ei-

gene Isomatte mitbringen will, kann 

das tun. Es werden aber auch De-

cken bereitgestellt. Da die Teilneh-

mendenzahl begrenzt ist, bitten wir 

um Anmeldung. 

HEIKE ROTH 

GEMEINDEREFERENTIN 

ERLEBNIS KIRCHE  

Wenn nicht jetzt - 

wann dann?  

VERANSTALTUNGSINFO 

Montags, 20.4.2026, 27.4.2026, 4.5.2026 und 

11.5.2026, jeweils 19 Uhr 

ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes 

Referentin: Maria Hansmann, Dipl. Lehrerin für 

RAB 

Anmeldung: bis 12.4.2026 an  

zentralesbuero@stjakobus-ffm.de 

Kosten: € 32 für 4 Termine (Ermäßigung möglich)  

… und zwar ihr Jubiläum: stolze 75 

Jahre. Zu diesem besonderen Anlass 

sind natürlich neben den heutigen 

Kindergartenfamilien auch alle ehe-

maligen Kindergartenkinder und –

familien, Mitarbeiter:innen sowie 

alle Interessierten eingeladen. Es 

erwartet Sie ein schöner Nachmittag 

mit Essen und Getränken sowie tol-

len Aktionen für Groß und Klein. Da-

bei gibt es Gelegenheit, gemeinsam 

in Erinnerungen zu schwelgen, zu 

feiern und einen fröhlichen Nach-

mittag zu erleben. Das gesamte KiTa

-Team freut sich über zahlreiche 

Mitfeiernde. 

 

SILVIA REXROTH 

ANN-KATHRIN BUXBAUM   

ERLEBNIS KIRCHE 

Die Kita St. Johannes 

feiert   

VERANSTALTUNGSINFO 

Freitag, 8.5.2026, 15-18 Uhr 

Kindertagesstätte St. Johannes, 

Am Wiesenhof 76 B, 60529 Frankfurt  
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ERLEBNIS KIRCHE 

Kaufleute, Pilger und Fahrendes Volk  

Das Ensemble ESTAMPIE, erweitert 

um einen mongolischen Gastmusi-

ker, nimmt das Publikum mit auf 

Reisen in ferne Landschaften, in un-

erhörte Klangräume an der Schnitt-

stelle zwischen der Musik des euro-

päischen Mittelalters und des Orients 

bis hin zur mongolischen Steppe. 

Obertongesang, Harfen- und Fidel-

klänge, Gesänge der Menschen, die 

sich im Mittelalter aus unterschiedli-

chen Motiven auf Reisen begaben, 

verbinden sich in feinfühligen Arran-

gements zu einer neuen Spur. Die 

Lieder und Gefühle vergangener und 

ferner Lebenswelten ergreifen die 

Hörer und eröffnen Raum für die ei-

gene Fantasie. 

Anlass für dieses Konzert ist der 

fünfte Jahrestag der Kirchweih der 

ERLEBNIS KIRCHE Sankt Johannes 

d.T. in Goldstein. Deshalb begleitet 

ein Johannisfeuer diesen besondere 

Konzertabend im Mittsommer. Zu-

gleich feiert ESTAMPIE sein vierzig-

jähriges Bühnenjubiläum. Konzerte 

haben das Ensemble für frühe Musik 

in die halbe Welt geführt. Diverse 

CDs sind entstanden. Spartenüber-

greifende Projekte im Bereich Thea-

ter, Tanz, Performance wurden reali-

siert. Im Zentrum der kreativen Ar-

beit des Münchner Ensembles steht 

die Verbindung von Vergangenheit, 

Gegenwart und Zukunft als auch die 

Begegnung mit fremden Kulturen 

und Religionen. 

Das Programm des Konzerts bietet 

einen Querschnitt durch das musika-

lische Oeuvre des Ensembles. ES-

TAMPIE interpretiert mit seiner un-

verwechselbaren Klangsprache den 

deutschem Minnegesang, die Musik 

der Troubadours und Pilger mit 

schwungvoller Instrumentalmusik 

und intensiver Percussion. Daneben 

gibt es Rückblicke auf legendäre Es-

tampie-Programme wie Crusaders, 

Secrets of the North sowie Marco 

Polo und die Seidenstraße… 

Vielleicht ist ein Konzertbesuch eine 

Idee für ein Ostergeschenk? Wir 

freuen uns jedenfalls auf Ihren Be-

such! 

WERNER PORTUGALL 

PFARRER 

VERANSTALTUNGSINFO 

Freitag, 26.6.26 um 19.30 Uhr (Einlass ab 19 Uhr)  

ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes 

ESTAMPIE (Besetzung): 

Sigrid Hausen (Gesang, Flöten, indisches Harmoni-

um) 

Michael Popp (Fidel, Saz, Tar, persisches Hack-

brett, Dilruba) 

Ernst Schwindl (Drehleier, Harmonium) 

Sascha Gotowtschikow (Percussion) 

Naranbaatar Purevdorj (Pferdekopfgeige, Ober- 

und Untertongesang) 

Kosten: 22 €, ermäßigt 15 € (Vorverkauf ab 

30.3.2026) 

CD-, Getränke- und Snackverkauf in der Konzert-



 

11 

FAMILIEN KIRCHE 

Der Kirchenchor macht sich fit  

Jüngst hat sich der Kirchenchor ins 

Schwanheimer Pfarrheim zurückge-

zogen, um mit intensiven Proben die 

in diesem Jahr anstehenden Aufga-

ben anzugehen. Im Vordergrund 

stand der 125. Jahrestag der Mauri-

tiuskirche, die am 22.9.1901 vom 

damaligen Limburger Bischof kon-

sekriert worden war. 35 Aktive des 

Chores folgten erwartungsfroh der 

Planung ihrer Chorleiterin Sabina 

Vogel, die von Antonia Heller kompe-

tent unterstützt wurde. Dadurch 

konnte besonders effizient mit Ein-

zelstimmen geprobt werden. Zusätz-

lich standen noch die im Jahreskreis 

anstehenden Gottesdienste, das 

Sandfestival und spontane Auftritte 

im Fokus. Unter dem Motto „präsent 

im Ort“ will sich der Chor auch bei 

Festen im Stadtteil zeigen. Anfragen 

liegen bereits vor. Entsprechend sah 

auch das Programm an diesem Wo-

chenende aus. Es forderte einen 

Spagat aus leichter Muße und kom-

plexer Musik. Aus den Räumen des 

Pfarrheims waren sowohl „die kleine 

Kneipe“ als auch das „Amen“ des 

Barockmusikers Georg Philipp Tele-

mann zu hören. Ein eher seltenes 

Ereignis! Auch wenn die Proben sehr 

konzentriert und mühsam waren, 

bisweilen gar langweilig anmuteten, 

herrschte im Saal stets eine ernst-

haft fröhliche Stimmung. Wer 

schafft, darf auch feiern. Drum wur-

de an diesen Tagen auch die Gesel-

ligkeit hochgehalten. Bei Gegrilltem 

und mitgebrachten Salaten ließ man 

den Samstag ausklingen. Das Wo-

chenende schloss mit einem Beitrag 

zur Hl. Messe und einem gemeinsa-

men Mittagessen in der Blauen Ad-

ria. 
ALEXANDER SAFRAN 
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Gottesdienste in St. Jakobus 

  

 

 

Ostersonntag 
  

 

Donnerstag, 02.04. Gründonnerstag 

15:00 St. Mauritius Abendmahlsfeier der Erstkommunionkinder 

im Gemeindezentrum 

18:30 St. Johannes Exodusfeier, mit Lammessen  

(Pfr. Metzler, GR. Sauerborn-Heuser) 

19:00 Mutter v. Guten Rat Hochamt vom Letzten Abendmahl, mit Fußwa-

schung u. Kommunion unter beiderlei Getal-

ten, anschl. Ölbergstunde in der Weinbergka-

pelle (Pfr. Portugall u. PR Baukmann) 

19:00 St. Mauritius Hochamt vom Letzten Abendmahl (Pfr. Kaifer) 

Freitag, 03.04. Karfreitag 

11:00 Mutter v. Guten Rat Kinderkreuzweg (Katechet:innenteam) 

11:00 St. Johannes Stadtteilkreuzweg durch Goldstein, ab  

St. Johannes (GR Roth) 

11:00 St. Mauritius Kinderkreuzweg (Katechet:innenteam) 

15:00 Mutter v. Guten Rat Karfreitagsliturgie  

(Pfr. Portugall u. PR Baukmann) 

15:00 St. Mauritius Karfreitagsliturgie (Pfr. Metzler ) 

Samstag, 04.04. 

9:00  Weinbergkapelle Verehrung des Heiligen Grabes 

11:00 Mutter v. Guten Rat Osterbeichte 

21:00 Mutter v. Guten Rat Feier der Osternacht, Musikalisch mitgestaltet 

vom Frauenensemble Mirabilis; Speisesegen 

von Osterkörben für das häusliche Osterfrüh-

stück u. anschl. Agape (Pfr. Portugall u. Team) 

21:00 St. Mauritius Feier der Osternacht, Musikalisch mitgestaltet 

vom Jungen Chor Schwanheim/Goldstein, mit 

Speisesegen u. Agape (Pfr. Metzler u. Team) 
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Sonntag, 05.04. 

09:00 St. Johannes ökumenische Osterlichtfeier auf dem Gold-

steiner Waldfriedhof  

(GR Sauerborn-Heuser, Vikar B. Bundschuh) 

10:00 Mutter v. Guten Rat Hochamt (Pfr. Metzler) 

10:00 St. Mauritius Hochamt (Pfr. Kaifer) 

11:30 St. Johannes Osterbrunnenamt mit Ostereiersuche, Taufe 

Ava Valea Marlow (Pfr. Portugall u. Team) 

12:00 Mutter v. Guten Rat Hochamt in kroatischer Sprache 

(Franziskaner) 

Montag, 06.04. Ostermontag 

10:00 Mutter v. Guten Rat Hochamt, musikalisch mitgestaltet von  

Dr. Fabian Rieser (Geige) (Pfr. Frisch ) 

10:00 St. Mauritius Familienmesse mit anschl. Ostereiersuche, 

Taufe Simon Jeremi Balic  

(Pfr. Portugall u. GR Kremer)  
f. + Hilde Seufert 

10:30 Alloheim Wort-Gottes-Feier mit Totengedenken  

(A. Safran) 

11:00 St. Josef Heilige Messe (Pfr. Metzler) 

18:00 Mutter v. Guten Rat Portugiesischer Gottesdienst  

(Scalabrini-Missionare) 

Dienstag, 07.04. Dienstag der Osteroktav 

08:30 Schwesternhaus Heilige Messe mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten 
f. ++ Maria und Karl Leopold Schneider 

16:00 St. Josef Heilige Messe 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

19:00 Mutter v. Guten Rat Rosenkranzandacht in mehreren Sprachen 

mit Te Deum und sakramentalem Segen 

Mittwoch, 08.04. Mittwoch der Osteroktav 

09:00 St. Johannes Heilige Messe 

17:00 Friedrichsheim Heilige Messe 
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2. Sonntag der Osterzeit 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Donnerstag, 09.04. Donnerstag der Osteroktav 

18:30 Weinbergkapelle Heilige Messe mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten 
f. ++ Christian, Madita u. Annik Klepser; f. ++ Karl u. 

Klara Schratz 

Samstag, 11.04. 

17:00 Uniklinik Vorabendmesse 

18:30 St. Johannes Gottesdienst am Puls der Zeit (Pfr. Metzler) 

19:00 Mutter v. Guten Rat Portugiesischer Gottesdienst  

(Scalabrini-Missionare) 

Sonntag, 12.04. 

10:00 Mutter v. Guten Rat Erskommunion (Pfr. Portugall u Team) 

11:00 St. Mauritius Hochamt (Pfr. Kaifer) 
f. ++ Oswald und Hedwig Holzmann; f. ++ Luzie und 

Konstantin Stellmach mit Enkel Tobias ; f. die ++ 

der Familien Walter und Keidel; f. + Heinrich Walter 

und Enkelin Anja Böhme 

Montag, 13.04. Hl. Martin I. 

16:45 St. Josef Konventmesse der Nazarethschwestern 

Dienstag, 14.04.   

08:30 Schwesternhaus Heilige Messe 
in besonderer Meinung 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 
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3. Sonntag der Osterzeit 
  

 
  

 
  

 
  

Mittwoch, 15.04.   

09:00 St. Johannes Heilige Messe 

17:00 Friedrichsheim Heilige Messe 

Donnerstag, 16.04.   

18:30 Weinbergkapelle Heilige Messe mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten (Pfr. Kaifer) 

Samstag, 18.04. 

17:00 Uniklinik Vorabendmesse 

19:00 Mutter v. Guten Rat Portugiesischer Gottesdienst  

(Scalabrini-Missionare) 

Sonntag, 19.04. 

09:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt (Pfr. Metzler) 
in besonderer Meinung 

10:00 St. Mauritius Erstkommunion (Pfr. Portugall) 

11:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt in kroatischer Sprache 

(Franziskaner) 

11:30 St. Johannes Hochamt (Pfr. Kaifer) 
f. ++ Wolfgang Breitschuh, Eugenia u. Bruna Brylla 

und Angehörige der Familie; f. + Elisabeth Rogatz-

ki; f. + Manfred Hamm 

18:30 St. Johannes GOTToffen am Abend (GR Sauerborn-Heuser) 

Montag, 20.04.   

16:45 St. Josef Konventmesse der Nazarethschwestern 
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4. Sonntag der Osterzeit 
  

 
  

 

Dienstag, 21.04. Hl. Konrad von Parzham 

08:30 Schwesternhaus Heilige Messe 
f. + Renate Schratz 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

Mittwoch, 22.04.   

09:00 St. Johannes Heilige Messe 
f. + Peter Storch 

17:00 Friedrichsheim Heilige Messe 

Donnerstag, 23.04. Hl. Georg 

18:30 Weinbergkapelle Heilige Messe mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten  

Samstag, 25.04. 

17:00 Uniklinik Vorabendmesse 

19:00 Mutter v. Guten Rat Portugiesischer Gottesdienst  

(Scalabrini-Missionare) 

Sonntag, 26.04. 

09:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt zum Patrozinium, als Gottesdienst 

mit besonderer Note “Salve Regina”, anschl. 

Kirchcafé (Pfr. Portugall) 

Musikalisch mitgestaltet vom Frauenensem-

ble Mirabilis 

10:30 Alloheim Wort-Gottes-Feier (A. Safran) 

11:00 St. Mauritius Dankmesse der Erstkommunionkinder und 

Jubilare (Pfr. Metzler) 

11:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt in kroatischer Sprache 

(Franziskaner) 

11:30 St. Johannes Hochamt (Pfr. Kaifer) 
Dank für 50 Jahre Ehe, für die Familie Gesundheit - 

Sadowski 
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Montag, 27.04. Hl. Petrus Kanisius 

16:45 St. Josef Konventmesse der Nazarethschwestern 

Dienstag, 28.04. Hl. Peter Chanel 

08:30 Schwesternhaus Heilige Messe 
f. ++ Karl u. Klara Schratz: alle Leb. und ++ der 

Fam. Schratz, Arndt, Feldpausch, Pfeifer, Schaller, 

Dippel u. Görge 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

Mittwoch, 29.04. Hl. Katharina von Siena 

09:00 St. Johannes Heilige Messe 

17:00 Friedrichsheim Heilige Messe 

Donnerstag, 30.04. Hl. Pius V. 

18:30 Weinbergkapelle Heilige Messe mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten (Pfr. Metzler) 
f.++ Marijan Dodig und Vinka Madunic 

Freitag, 01.05. Hl. Josef, der Arbeiter 

10:00 Mutter v. Guten Rat Heilige Messe musikalisch mitgestaltet von 

Dr. Fabian Rieser (Geige) (Pfr. Portugall) 

17:00 Mutter v. Guten Rat Eröffnung der Maiandachten für die ganze 

Pfarrei Sankt Jakobus Frankfurt am Main 

(Diakon Ferreira) 

Samstag, 02.05. Hl. Athanasius 

14:00 St. Mauritius Trauung Aleksander Grabanica - Petra Salzer 
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Veranstaltungen und Termine   

Mi, 08.04. | 09:30: Frühstückscafé | St. Johannes, Foyer 

  
Mi, 08.04. | 15:00: Handarbeitskreis | Mutter vom Guten Rat St. Jakobus 

  
Do, 09.04. | 15:30: Café mobile Spielplatzcafé | St. Mauritius Außengelände 

  
Do, 09.04. | 18:00: BUND monatliches Treffen | St. Mauritius Anbau 

   
Do, 09.04. | 19:30: Buchvorstellung Matthias Struth “Letzte Fragen - was Sterbende wis-

sen wollen” | Mutter vom Guten Rat St. Jakobus 

5. Sonntag der Osterzeit 
  

 
  

 

Samstag, 02.05. 

17:00 Uniklinik Vorabendmesse 

19:00 Mutter v. Guten Rat Portugiesischer Gottesdienst  

(Scalabrini-Missionare) 

Sonntag, 03.05. 

09:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt (Pfr. Kaifer) 
f. ++ Christian, Madita u. Annik Klepser, f. + Markus 

Specht, f. ++ Adelheid Emmerling, Czok u. Bzdok 

Emmerling u. Angehörige der Familie 

11:00 St. Mauritius Hochamt (Pfr. Portugall) 
f. die ++ Schwestern Marietta, Diethelma, Henrice 

und alle Schwestern, die im Schwesterhaus gelebt 

habe 

11:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt in kroatischer Sprache 

(Franziskaner) 

11:30 St. Johannes Hochamt (Pfr. Metzler) 
f. + Agnes Breitkopf, f. + Martin Dauer 

14:30 St. Mauritius Taufgottesdienst Felix Maximilian Nöll,  

Johanna Abeba Adhanom,  

Pia Marleen Gebhardt (Pfr. Portugall) 

18:30 St. Johannes Licht und Stille - meditative Abendandacht  

(C. Fischer) 
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 Mo, 13.04. | 18:00: Theaterspielend Deutsch lernen | Mutter vom Guten Rat Saal 

   
Do, 16.04. | 15:30: Café mobile Spielplatzcafé | St. Mauritius Außengelände 

  
Fr, 17.04. | 10:00: Mit Musik und Stille ins Wochenende tanzen | St. Johannes, Goldstein 

Saal 

 

 So, 19.04. | 15:00: ökumenisches Plaudercafé | St. Mauritius Anbau 

  
Mo, 20.04. | 18:00: Theaterspielend Deutsch lernen | Mutter vom Guten Rat Saal 

  
Mo, 20.04. | 18:30: Planungstreffen Gottesdienste am Puls der Zeit | St. Johannes,  

Goldstein Esszimmer 

   
Mo, 20.04. | 19:00: Rhythmus-Atem-Bewegung (nach L. Scharing) | St. Johannes,  

Goldstein Saal 

  
Mi, 22.04. | 15:00: Handarbeitskreis | Mutter vom Guten Rat St. Jakobus 

  
Mi, 22.04. | 15:00: Café Zeit | St. Johannes, Goldstein Lounge 

   
Do, 23.04. | 15:30: Café mobile Spielplatzcafé | St. Mauritius Außengelände 

  
Do, 23.04. | 19:30: Team Erlebnis Kirche | St. Johannes, Goldstein Lounge 

  
So, 26.04. | 17:30: Bibel lesen | Mutter vom Guten Rat Küche OG - Adolf Kolping 

 

So, 26.04. | 19:00: Solo Latin-Dance mit Mika Tatarkin | Mutter vom Guten Rat Saal 

  
So, 26.04. | 20:00: Paar Latin Dance mit Mika Tatarkin | Mutter vom Guten Rat Saal 

  
Mo, 27.04. | 18:00: Theaterspielend Deutsch lernen | Mutter vom Guten Rat Saal 

   
Mo, 27.04. | 19:00: Rhythmus-Atem-Bewegung (nach L. Scharing) | St. Johannes,  

Goldstein Saal 

   
Do, 30.04. | 15:30: Café mobile Spielplatzcafé | St. Mauritius Außengelände 

  
So, 03.05. | 10:30: Vernissage der Ausstellung “Aufblühen - Siehe ich mache alles neu!” 

von Erika Hofmann | Mutter vom Guten Rat Foyer 

  
So, 03.05. | 15:00: Bigband Konzert | St. Johannes 
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Kollekten im April 2026 

01.04. für den Brunnen St. Johannes  

Ostern für die Aufgaben der Gemeinde 

07.04. für die Blumen St. Mauritius 

11./12.04. für die Aufgaben der Gemeinde 

18./19.04. für die Aufgaben der Gemeinde 

25./26.04. für die Aufgaben der Gemeinde 

 

Erstkommunion: 

12.04. in MvGR und am 19.04. in St. Mauritius  

jeweils zur Hälfte an 

KinderEngel RheinMain e.V. und MainLichtblick e. V. 

Ergebnisse der Kollekten  

07./08.02. für die Aufgaben der Gemeinde 379,57 € 

14./15.02. für die Aufgaben der Gemeinde 392,65 € 

21./22.02. für die Aufgaben der Gemeinde 422,67 € 

28.02./01.03. für die Aufgaben der Gemeinde 497,15 € 

07./08.03. für die Aufgaben der Gemeinde 417,57 € 

14./15.03. für die Aufgaben der Gemeinde  396,62 € 
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Probentermine Kirchenmusik 
Kirchenchor St. Jakobus 

Montag, 19-21 Uhr, Gemeindezentrum Schwanheim 

Frauenensemble MIRABILIS 

Montag, 20-22 Uhr, Gemeindezentrum Niederrad 

Cantineo  

Dienstag, 20-21.30 Uhr, Gemeindezentrum Goldstein 

Junger Chor Schwanheim/Goldstein 

Donnerstag, 19.30-22 Uhr, Gemeindezentrum Niederrad 

Bigband St. Mauritius 

Donnerstag, 20-22 Uhr, Gemeindezentrum Schwanheim 

St. Johannesband 

Proben nach Absprache 

Band „jacobsway“ 

Proben nach Absprache 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Kantor Manuel Bleuel:  

m.bleuel@stjakobus-ffm.de oder 0160/2042240 

Eltern-Kind-Angebote 
Café Krümel | dienstags, 11-13 Uhr, Mutter vom Guten Rat, Saal 

Spielplatz-Café | donnerstags, 15.30-18 Uhr, St. Mauritius, Wiese vor der Kirche 

St. Mauritius, bei schlechtem Wetter Indoor im Gemeindezentrum 

Angebote für Senior:innen 
Hierzu finden Sie einen separaten ökumenischen Flyer mit vielen Gottesdiensten 

und Angeboten. 
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So finden Sie unsere Gottesdienstorte 

IN NIEDERRAD 

OFFENE KIRCHE Mutter v. Guten Rat 

Bruchfeldstraße 51, Niederrad 

geöffnet täglich, 9– 17 Uhr 

Weinbergkapelle 

Seitenkapelle von Mutter v. Guten Rat 

St. Josef 

Altenzentrum, Goldsteinstraße 14 

Alloheim 

Altenzentrum, Schleusenweg 26  

IN GOLDSTEIN 

ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes 

Am Wiesenhof 76a, Goldstein 

IN SCHWANHEIM 

FAMILIEN KIRCHE St. Mauritius 

Mauritiusstraße 10, Schwanheim 

geöffnet täglich, 9– 17 Uhr 

Schwesternhauskapelle 

Am Abtshof 2, Schwanheim 

SONSTIGE 

Flughafen 

Terminal 1, Abflughalle B, Empore 

Uniklinik 

Haus 23, 1. OG, Raum 1 B 124 

Friedrichsheim, Haus 97, EG 

Allgemeine Hinweise 

Bitte melden Sie Messintentionen bis  zum 15. des Vormonats in den Büros an, damit 

Sie im Jakobus Aktuell erscheinen. 

Das Familienbüro ist am 13. u.14.4.2026 geschlossen. Das Zentrale Pfarrbüro ist am 

14.4.2026 mittags geschlossen. Am 16.4.2026 sind unsere Büros am Vormittag ge-

schlossen. 

In den hessischen Osterferien (30.3.-10.4.2026) gelten unsere Ferienöffnungszeiten 

für das Zentrale Pfarrbüro: Mo, Di, Do, Fr 9.30 –12 Uhr, Mi 15-18 Uhr.  

So finden Sie uns online 

www.stjakobus-ffm.de            @JakobusFrankfurt                  @st.jakobus 
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Wichtige Kontaktdaten 

 

EINRICHTUNGEN 
 

KiTa-Koordinator der  „Drachenhöhle“ 

Schwanheim, „KiTa St. Johannes“ Gold-

stein und des  „Kinderreich“ Niederrad 

Armin Weiss 

Tel. 0160/95100672 

a.weiss@kita.bistumlimburg.de 
 

Altenzentrum St. Josef - Niederrad 

Goldsteinstr. 14, 60528 Frankfurt 

Tel. 069/6773660 

sankt.josef@caritas-frankfurt.de 
 

 

 

 

 

 

 

MUTTERSPRACHLICHE GEMEINDEN  
 

Kroatische Gemeinde 

Pater Petar Komljenovic 

Tel. 069/723125 

https://hkz-frankfurt.de/ 

Kkg-frankfurt@bo.bistumlimburg.de 

Gottesdienst So 11.30 Uhr in der  

OFFENEN KIRCHE Mutter vom Guten Rat 
 

Portugiesischsprachige Katholische     

Gemeinde 

Diakon Paulo Caldeira Pereira 

Tel. 069/ 219 365 020  

cclp@bo.bistumlimburg.de  

https://cclp-frankfurt-wiesbaden.de/ 

Gottesdienst Sa 19 Uhr in der OFFENEN 

KIRCHE Mutter vom Guten Rat 

 

 

 

 

 

 

 

SOZIALE UNTERSTÜTZUNG 
 

Hilfenetz Goldstein/Schwanheim 

Gabi Kranholdt, Markus Haas 

Am Kiesberg 3, 60529 Frankfurt 

Tel. 069/29822255 

hilfenetz.goldstein-schwanheim@caritas-

frankfurt.de,  

Di  9-12:30 Uhr, Fr 14:30-17 Uhr 
 

Ökumenisches Hilfenetz Niederrad 

Karin Greiß, Sibylle Keskari 

Goldsteinstr. 14b, 60528 Frankfurt 

Tel. 069/29826482 

hilfenetz.niederrad@caritas-frankfurt.de 

Di 15-17 Uhr, Do 10-12 Uhr 
 

ALSO - Allgemeine Sozialberatung Nie-

derrad 

Goldsteinstr. 14b, 60528 Frankfurt  

ALSONiederrad@caritas-frankfurt.de 

www.caritas-frankfurt.de 

Di 10-12 Uhr, Mi 17-19 Uhr 

Offene Sprechzeit ohne Anmeldung 

Rund ums Alter - Beratung für             

Senior:innen und Angehörige 

letzter Dienstag im Monat 13 Uhr 
 

Ökumenische Teestube 

Marlies Diener-Stang  

Gerauer Straße 52, 60528 Frankfurt 

schoepfungsgemeinde.frankfurt@ekhn.de  

Jeden 2. Freitag von 15-18 Uhr 
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Adressen und AnsprechpartnerInnen: 
In dringenden seelsorgerischen Angelegenheiten können Sie uns Tag und 

Nacht am Seelsorge-Notfall-Telefon erreichen: 0180-25 20 725. 

Pastoralteam  Pfarrbüros 
Pfr. Werner Portugall 

Tel. 069/6780865-20 

w.portugall@stjakobus-ffm.de 

ZENTRALES PFARRBÜRO NIEDERRAD__ 

Kniebisstr. 27, 60528 Frankfurt 

Tel. 069/6780865-0 

Fax 069/6780865-19 

zentralesbuero@stjakobus-ffm.de 

Öffnungszeiten Büro: 

Mo, Di, Do  9.30-12 Uhr und 15-18 Uhr 

Mi   15-18 Uhr  

Fr   9.30-12 Uhr  

Verwaltungsteam:  

Jutta Körner, Hanna Martin, 

Lisa Ohlig, Ursula Walter, Eileen Weber 

Verwaltungsleitung: 

Adam Adhanom  
 

SCHWANHEIM____________________ 

Mauritiusstr. 10, 60529 Frankfurt  

Tel. 069/6780865-70 

familienbuero@stjakobus-ffm.de 

Öffnungszeiten Büro: 

Mo, Di, Do , Fr 9.30-12 Uhr  

Mi           15-18 Uhr  

Verwaltungsmitarbeiterin: 

Jutta Körner 
 

GOLDSTEIN______________________ 

Kontakt über das Zentrale Pfarrbüro  

Niederrad oder über das Familien Büro 

Schwanheim.  

PR Anja Baukmann 

Tel. 0152/33602327  

a.baukmann@stjakobus-ffm.de 

GR Eva Kremer 

Tel. 069/6780865-72 

e.kremer@stjakobus-ffm.de 

GR Heike Roth 

Tel. 069/6780865-73 

h.roth@stjakobus-ffm.de 

GR Christine Sauerborn-Heuser 

Tel. 0152/33602326 

c.sauerborn-heuser@stjakobus-

ffm.de 

George Kurumthottikal 

Projektreferent Lyoner Quartier 

Tel. 069/6780865-16 

g.kurumthottikal@stjakobus-ffm.de 

Diakon Joao Ferreira 

j.ferreira@stjakobus-ffm.de 

Pfr. i. R. Rolf Kaifer 

Mons. Pfr. i. R. Michael Metzler  

Kontakt über das Zentrale Pfarrbüro  

 

 

 

BANKVERBINDUNG KATH. KIRCHENGEMEINDE, ST. JAKOBUS FRANKFURT 

IBAN: DE 68 5005 0201 1200 8918 97, BIC: HELADEF1822 (Frankfurter Sparkasse) 


