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Komm‘ lieber Mai und mache... 

... die Bäume wieder grün, das hat nun der April schon erledigt, aber es gibt 

noch andere Aufgaben: ... die Gärten wieder bunt - und die Kranken gesund - 

und in meiner Küche steht noch der Abwasch von gestern Abend. Ach nein, 

das ist meine Aufgabe, wir sind ja nicht bei den Heinzelmännchen. 

Am 1. Mai ist Tag der Arbeit, folgend Muttertag und die vielen christlichen 

Feiertage (mit Brückentagen) laden ein, auszuspannen und machen zu las-

sen. Es gibt einige Dinge, die sollte ich selber besser nicht zu tun versuchen. 

Die meisten Sachen können andere besser als ich, weil sie es gelernt haben. 

Trompete spielen beispielsweise oder eine Straßenbahn steuern. 

Das jedoch, was ich kann, vielleicht nicht perfekt aber doch gut genug für 

meinen Bedarf, das mache ich gerne ohne dass mir jemand dareinredet. 

Kinder sind in dieser Hinsicht oft recht rigoros. Mit einem energischen ‚Nein 

- alleine!‘ wird auch gut gemeinte Hilfe abgewiesen. Der Stolz, wenn dann 

am Ende ein nach eigenem Ermessen gutes Ergebnis erzielt wird, ist ge-

rechtfertigt. 

Etwas Selbstgemachtes geschenkt zu bekommen, für dessen Herstellung 

vielleicht mehr Arbeitszeit und persönliche Gedanken verwendet wurden als 

bei etwas Gekauftem, kommt nicht nur bei Müttern besonders gut an. 

Unterstützung ist mir willkommen, wo sie nicht mein Tun sondern das Um-

feld betrifft: Ein ungestörter Arbeitsplatz, gutes Material, Zeit und Ruhe et-

was im eigenen Tempo zu erledigen. 

Das darf dann der Mai mal machen, mit freien Tagen, angenehmen Tempe-

raturen und Tageslicht, das den Menschen ein Lächeln ins Gesicht zaubert. 

Er darf für bunte Blumen, frische Kräuter und Vogelgezwitscher sorgen und 

für Monate später eine gute Erntezeit vorbereiten. 

Mit dem Mai als Basis wünsche ich Ihnen, dass Ihnen Ihre Arbeit gut von der 

Hand geht, sei es in Schule und Beruf, Haushalt, Ehrenamt oder Hobby. 

MONIKA GUTH 

TEAM ERLEBNIS KIRCHE 
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SANKT JAKOBUS 

Dankeschön nach der Erstkommunion 
Nach den beiden Erstkommunionfei-

ern in Niederrad und Schwanheim 

ist es an der Zeit, DANKE SCHÖN zu 

sagen: 

den Bandmusiker:innen unter Lei-

tung von Philipp Raatz sowie Manuel 

Bleuel und Margit Hormes an der 

Orgel, Winfried Schratz und Maria 

Römer für die Vertretungsküster-

dienste, den zahlreichen Messdie-

ner:innen sowie allen, die  für den 

wunderschönen Blumenschmuck 

gesorgt oder Liedblätter gedruckt 

und sortiert haben. 

Und ganz besonders natürlich denje-

nigen, die als Katechet:innen, die 

Vorbereitungszeit gestaltet und be-

gleitet haben: Dominique Böhler, 

Nathalie Böhler, Claudia Jestädt, 

Sabine Kozic, Anja Mais, Isabell Rie-

del, Natalie Röske, Larissa Seel, Le-

on Sipus und Sandra Voigt. Wer sie 

in ihrem Engagement erlebt hat, 

weiß, mit wieviel Herzblut und Be-

geisterung sie dieses Ehrenamt aus-

üben. 

 

 

 

Bedanken wollen wir uns natürlich 

auch bei denjenigen, die uns am Wo-

chenende in Waldernbach zusätzlich 

unterstützt haben: Hannah Köhler, 

Olivia Schinz und Amenay Tekle als 

Teamer:innen sowie Vanessa Bren-

del aus der Elternschaft. Ebenso 

herzlichen Dank an Lidia Giaquinta 

und Patricia Reichhart für die musi-

kalische Begleitung der Weggottes-

dienste sowie an alle, die bei den 

verschiedenen Bausteinprojekten 

involviert waren. 

Als Pfarrei sind wir stolz auf so viele 

engagierte Menschen, freuen uns 

über das gute Miteinander über die 

Generationen hinweg und sagen al-

len ein herzliches „Vergelt’s Gott!“. 

 

HEIKE ROTH 

GEMEINDEREFERENTIN 
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SANKT JAKOBUS 

A Tavola a Roma –   

ein 5-Gänge Menü für Sie! 

Die Planungen für die Romwallfahrt 

der Ministrant:innen im Juli/August 

gehen weiter. Neben den Gottes-

diensten, die wir in Rom feiern, wird 

es einen Tag in Castel Gandolfo ge-

ben, wo auch die Sommerresidenz 

besucht werden kann. Das jüdische 

Viertel in Rom möchten wir mit einer 

Audioguide-Führung anschauen, und 

gerne möchten wir – zum ersten Mal 

auch für alle Teilnehmenden, die 

schon des öfteren mit der Wallfahrt 

unterwegs waren – die Vatikani-

schen Museen und die Sixtinische 

Kapelle besuchen. Auch weitere Kir-

chen, Orangengarten, Katakomben, 

Bocca de la Verita und natürlich di-

verse Eisdielen stehen auf dem Pro-

gramm. Das alles kostet…..viel 

Geld….. 

Wir haben schon vieles erwirtschaf-

tet, möchten aber mit einem 5-

Gänge-Menü und einem kleinen Zwi-

schenprogramm, das wir für Sie und 

Euch ausrichten, sowohl einen schö-

nen Abend ermöglichen, als auch 

weiter für unsere Kasse etwas tun.  

Deshalb: Gönnen Sie sich was Le-

ckeres – natürlich italienisch – und 

nehmen Sie am Menü teil! Tun Sie 

also sich und uns etwas Gutes! 

CHRISTINE SAUERBORN-HEUSER 

GEMEINDEREFERENTIN 

FÜR DIE MINISTRANT:INNENLEITERRUNDE UND DIE ROM-

FAHRER:INNEN 

 

 

VERANSTALTUNGSINFOS 

Samstag, 25.5.2024, 17.30 Uhr 

ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes  

Anmeldung im zentralen Pfarrbüro (max. 48 Teil-

nehmer:innen) bitte mit der Angabe, ob Sie vegeta-

risch essen möchten 

Kosten: 40 € pro Person  

SANKT JAKOBUS 

Planungsrechnung 

2024  

Die Offenlegung der Planungsrech-

nung 2024 erfolgt im Zeitraum vom 

6.5.2024 bis zum 20.5.2024. Die Un-

terlagen können zu den Öffnungszei-

ten im Zentralen Pfarrbüro von  

St. Jakobus Frankfurt am Main ein-

gesehen werden.  

WERNNER PORTUGALL 

PFARRER 
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Unter diesem Motto laden wir allein-

erziehende Frauen mit ihren Kin-

dern zu e inem Verwöhn -

Wochenende in der Natur im nördli-

chen Vogelsberg ein. Zeit für sich 

und Zeit mit dem Kind/den Kindern, 

Entspannung und gemeinsame Akti-

vitäten stehen in einem guten 

Gleichgewicht. Die angebotene Kin-

derbetreuung richtet sich mit ihrem 

Programm vorwiegend an Vor- und 

Grundschulkinder. Wenn Sie Frauen 

kennen, für die das interessant sein 

könnte, sagen Sie es bitte weiter. 

Gerne senden wir eine Ausschrei-

bung mit mehr Informationen und 

dem Anmeldeformular zu. Email 

genügt an h.roth@stjakobus-ffm.de 

 
HEIKE ROTH 

GEMEINDEREFERENTIN 

 

SANKT JAKOBUS 

Tu Dir Gutes 

VERANSTALTUNGSINFOS 

Freitag, 13.9. – Sonntag, 15.9.2024 

Jugendherberge Lauterbach 

Anmeldung bis 31.5.2024 

Der Verein CoLibris e.V. freut sich auf 

eine Lesung und Diskussion mit dem 

Autor Junis Sultan aus Frankfurt. 

„Glaubenskriege. Von Fremden und 

Freunden“, so heißt sein biographi-

sches Buch, das 2019 auch auf der 

Shortlist für den „Restless Books 

Prize for New Immigrant Writing“ 

stand.  

Junis Sultan wird im Irak in eine in-

terkulturelle wohlhabende Familie 

hineingeboren. Mit Beginn des Golf-

krieges 1991 flüchtet seine Familie 

nach Deutschland, in einen kleinen 

Frankfurter Vorort. Er fühlt sich zu-

nehmend zwischen zwei Welten hin- 

und hergerissen, auf der Suche nach 

der eigenen Identität und den Erwar-

tungen der Familie sowie einer Kul-

tur, die seine Anpassung fordert.  

Junis Sultan beginnt ein Tagebuch zu 

führen, in dem er über Fragen zu  

Familie, Freundschaft, Religion und 

Politik reflektiert. 
ANNIKA MICHELS-PELZER 

COLIBRIS E.V. 

OFFENE KIRCHE 

Lesung mit  

Junis Sultan  
VERANSTALTUNGSINFOS 

Mittwoch, 22.5.2024, 19.30 Uhr (Einlass 19 Uhr) 

OFFENE KIRCHE Mutter vom Guten Rat,  

Gemeindezentrum 

Eintritt 8 EUR, Karten sind erhältlich bei der Buch-

handlung Erhardt & Kotitschke, Schwarzwaldstraße 

42, Tel: 069-67865750. Restkarten an der Abend-

kasse.  
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OFFENE KIRCHE 

Kinderfest 2024 

VERANSTALTUNGSINFOS 

Donnerstag, 30.5. 2024 

10 Uhr Gottesdienst mit Fronleichnamsprozession 

Anschließend Mittagessen 

14 Uhr Kinderfest 

Die spanische Gemeinde ist wie im-

mer mit leckerer Paella und Sangria 

am Start. Zudem gibt es bei unseren 

Pfadfindern wieder Würstchen, 

Pommes und Falafel. Das Flamm-

kuchenmobil darf natürlich auch 

nicht fehlen. Im Kindergarten wird 

es wieder ein reichhaltiges Kuchen-

buffet, sowie um 17 Uhr für jedes 

Kind ein Eis geben. Die Listen für 

Kuchenspenden liegen ab sofort 

nach allen Gottesdiensten in unse-

rer OFFENEN KIRCHE aus. 

Wir freuen uns auf einen schönen 

Nachmittag! 

MARCO RODRIGUEZ  

FÜR DAS TEAM KINDERFEST 

Auch dieses Jahr findet an Fron-

leichnam, dem 30.5.2024 das traditi-

onelle Kinderfest an der OFFENEN 

KIRCHE Mutter vom Guten Rat statt.  

Der Tag wird um 10 Uhr mit einem 

Gottesdienst mit Prozession einge-

leitet. Anschließend laden wir zum 

Mittagessen ein, bevor dann um 14 

Uhr das Kinderfest beginnt. Auf der 

abgesperrten Kniebisstraße wird es 

für unsere jungen Besucher:innen 

wieder eine große Vielfalt an Spiel-

ständen geben: Von der Hüpfburg, 

über Pfeile- und Dosenwerfen bis 

hin zum Erbsenhammer ist für  

jede:n was dabei. Ebenso werden die 

Essens- und Getränkestände auf 

dem umgebauten Innenhof der OF-

FENEN KIRCHE für Verpflegung sor-

gen. 



 

8 

OFFENE KIRCHE 

75 Jahre Grundgesetz  

Wir setzen ein Zeichen – gemein-

sam mit allen Pfarreien in der Stadt 

Frankfurt wollen wir uns stark ma-

chen für Demokratie und ein wert-

schätzendes Miteinander auf 

Grundlage unseres Grundgesetzes. 

Das Team der OFFENEN KIRCHE 

gestaltet den Werktagsgottesdienst 

passend zum Thema und im An-

schluss werden vor dem Hauptein-

gang der Kirche – so, dass es alle 

sehen können – Friedens- und Frei-

heitslieder gemeinsam gesungen, 

wir zitieren aus unserem Grundge-

setz und haben auch ein kleines 

Geschenk für Sie und alle vorbei-

laufenden Frankfurter:innen vorbe-

reitet. 

Erzählen Sie es weiter und setzen 

Sie gemeinsam mit uns ein Zeichen 

für Frieden, Demokratie und 

Nächstenliebe. 
ANJA BAUKMANN 

PASTORALREFERENTIN 

VERANSTALTUNGSINFOS 

Donnerstag, 23.5.2024 

19.30 Uhr Gottesdienst 

Weinbergkapelle  

Im Anschluss vor der Kirche – Friedens- und 

Freiheitslieder-Singen  

Am Pfingstmontag laden die       

Martinusgemeinde, die ERLEBNIS 

KIRCHE St. Johannes und Revier-

förster Holger Scheel zu einem öku-

menischen Waldspaziergang ein: 

Zwischen „Hölle“ und „Himmel“ be-

wegen wir uns durch den Wald, er-

fahren dabei Interessantes und auch 

Kurioses über den durchlaufenen 

Waldabschnitt und setzen uns auch 

spirituell mit Himmel und Hölle aus-

einander. Am Ende wird es an der 

Kobeltruhe himmlisch genüsslich 

mit fränkischem Bier, Apfelschorle, 

Wasser und Brezen.  

Der Spaziergang dauert etwa zwei 

Stunden, es braucht also ordentli-

ches Schuhwerk und ein wenig Aus-

dauer beim Laufen. 

CHRISTINE SAUERBORN-HEUSER 

GEMEINDEREFERENTIN 

ERLEBNIS KIRCHE 

Zwischen Hölle und 

Himmel…. 

VERANSTALTUNGSINFOS 

Pfingstmontag, 20.5.2024, 18 Uhr 

Treffpunkt: Waldfriedhof Goldstein  

Leitung: Cäcilie Blume, Christine Sauerborn-

Heuser, Holger Scheel 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich  
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ERLEBNIS KIRCHE 

Wenn nicht jetzt - 

wann dann? 

Mir Zeit nehmen; eine Zeit nur für 

mich, um fühlend mit mir selbst in 

Kontakt zu kommen. Mit einfachen 

Übungen leibseelische Spannungen 

lösen und so zu einem besseren in-

neren Gleichgewicht kommen. Dazu 

sollen drei Meditationsabende hel-

fen, die Gelegenheit geben, die 

Übungsweise Rhythmus Atem Bewe-

gung nach H.L. Scharing kennenzu-

lernen. Dabei sind keine sportlichen 

Übungen gefragt. Vielmehr stehen 

Körperwahrnehmung, Achtsamkeit 

und kleine Bewegungen im Mittel-

punkt. Die meisten Übungen finden 

im Liegen statt. Wer dazu seine ei-

gene Isomatte mitbringen will, kann 

das tun. Es werden aber auch De-

cken bereitgestellt. Da die Teilneh-

mendenzahl begrenzt ist, bitten wir 

um Anmeldung. 

HEIKE ROTH 

GEMEINDEREFERENTIN 

VERANSTALTUNGSINFOS 

Montags, 10.6., 17.6. und 24.6.2024 ,19 Uhr 

ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes 

Maria Hansmann, Dipl. Lehrerin für RAB 

bis 31.5.2024 an zentralesbuero@stjakobus-ffm.de 

25 € für 3 Termine (Ermäßigung möglich)  
Tiere pflanzen??? Wer ein bisschen 

weiterdenkt, dem erschließt sich 

das: Insektenfreundliche Pflanzen 

im Garten oder auf dem Balkon lo-

cken diese an und tragen zur Ver-

mehrung bei und damit zur Biodiver-

sität. In unserem diesjährigen Gar-

tengetuschel wird uns Biologin Heidi 

Wieduwilt insektenfreundliche 

Pflanzen zeigen und vorstellen – 

hoffentlich viele sind in unserem 

Außengelände und im Goldsteinpark 

zu finden. Anschließend werden wir 

kreativ und basteln Samenkugeln, 

die mitgenommen und ausgeworfen 

werden können und auch bei einer 

weiteren Aktion der ERLEBNIS KIR-

CHE, dem Boxenstopp, an Menschen 

zum Aussäen verteilt werden kön-

nen. 

 
CHRISTINE SAUERBORN-HEUSER 

GEMEINDEREFERENTIN 

 

ERLEBNIS KIRCHE 

Tiere pflanzen / Gar-

tengetuschel im Mai 

VERANSTALTUNGSINFOS 

Mittwoch, 22.5.2024, 19 Uhr 

Außengelände ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes 

Referentin: Heidi Wieduwilt, Biologin 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich  
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Daneben soll aber auch das Mitei-

nander und Gespräch nicht zu kurz 

kommen. Für das leibliche Wohl ist 

ebenfalls mit Kuchen, Kaffeespezia-

litäten, Flammkuchen, Pommes und 

Getränken gesorgt. 

 

Am Sonntag nehmen wir die Thema-

tik ebenfalls in unseren Festgottes-

dienst zur Kirchweih mit hinein. 

 

Herzliche Einladung an alle interes-

sierten Menschen von nah und fern! 

 

CHRISTINE SAUERBORN-HEUSER 

GEMEINDEREFERENTIN 

ERLEBNIS KIRCHE 

St. Johannes – gemeinsam vielfältig 

Ein Fest für alle Altersgruppen 

Anlässlich des Kirchweihtages fei-

ern wir als ERLEBNIS KIRCHE ge-

meinsam mit unserer Kita ein Fest, 

bei dem Menschen aller Altersgrup-

pen von jung bis alt, Inklusion erle-

ben können. Es wird an diesem 

Nachmittag vielfältige Angebote um 

das Thema „Inklusion“ geben: eine 

Ausstellung, einen Inklusionspar-

cours, viele Spielstationen (nicht nur 

für Kinder), einen Ausleihtisch, um 

sich beispielsweise mit einem Blin-

denstock in Gebäude oder den Gold-

steinpark zu begeben, Gesprächsti-

sche, die Möglichkeit, eine Bibel-

stelle selbst in „Einfacher Sprache“ 

zu schreiben, einen Filmabend zum 

Thema, etc. 

 

VERANSTALTUNGSINFOS 

Samstag, 22.6.2024, ab 14.30 Uhr 

Kita St. Johannes und ERLEBNIS KIRCHE  

St. Johannes  

Sonntag, 23.6.2024, 11.30 Uhr  

Festgottesdienst zur Kirchweih 

ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes 
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Sie wünschen sich weniger Stress 

im Leben? Mehr Gelassenheit, weg 

vom inneren Druck oder dem Ge-

dankenkarussell? Sie wollten schon 

immer das Bogenschießen auspro-

bieren? Hier finden Sie einen acht-

samen Weg, diese Ziele miteinander 

zu verbinden.  

Sie lernen, sich zu fokussieren, den 

Atem zu spüren und die Gedanken-

spiralen zu stoppen – zur Ruhe zu 

kommen. Es geht nie um Perfektion 

beim Bogenschießen, sondern um 

das Loslassen können und um den 

achtsamen Umgang mit sich selbst. 

Tauchen Sie ein in eine Gegenwart 

jenseits von Erwartungen und      

Widerständen – und lassen Sie los.  

Sie erspüren beim Bogenschießen 

Ihren Stand, erleben dabei aber auch 

buchstäblich Ihre Standpunkte und 

alles ohne zu werten oder zu urtei-

len. Einfach sein im Hier und Jetzt.   

Erfahren Sie den Wechsel zwischen 

Anspannen und Entspannen – er 

schärft die Sinne und stärkt die   

Körperwahrnehmung – so bringen 

Sie Körper und Seele in Einklang. 

Dabei begleite ich Sie an einem be-

sonderen Ort, der Ruhe und Gelas-

senheit möglich macht. 

MARTIN SCHNELL 

ACHTSSAMKEITSTRAINER UND COACH 

ERLEBNIS KIRCHE 

Achtsamkeit und Bogenschießen  

VERANSTALTUNGSINFOS 

Samstag, 13.7.2024 von 10-17 Uhr 

ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes  

Leitung: Martin Schnell, zert. Achtsamkeitstrainer 

und Coach 

Anmeldung bis 3.7.2024 im Zentralen Pfarrbüro 

oder bei C. Sauerborn-Heuser  

Kosten: 70 €   

Am gleichen Tag um 18.30 Uhr auch im Gottesdienst 

am Puls der Zeit  
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In Schwanheim gibt es die KJG seit 

1974 und darum soll am 24. August 

dieses 50-jährige Bestehen gefeiert 

werden. Vor der Mauritiuskirche 

wird es den ganzen Tag Veranstal-

tungen und Aktionen geben, bei de-

nen sich auch die Aktiven mit ehe-

maligen Aktiven treffen. Die Vorbe-

reitungen dazu laufen. 

Aus Anlass des Jubiläums soll es 

auch ein Oldie-Zeltlager für die 

Ehemaligen geben, das im Rahmen 

des Zeltlagers über Fronleichnam 

von 29. Mai bis 2. Juni 2024 in      

Oestrich-Winkel stattfindet. 

Gesucht werden ehemalige  

KJGler:innen, die bei den Zeltlagern 

und Gruppenstunden dabei waren 

und entweder bei der Jubiläumsfei-

er und/oder beim Oldie-Zeltlager 

mitmachen wollen. 

Alle Infos und Details gibt es auf der 

KJG Homepage. 

https://kjg-schwanheim.de 

 

Am Muttertag feiern wir wieder Got-

tesdienst von, für und mit Familien 

von kleinen Kindern. „Wir sind Got-

tes große Familie“ wird unser The-

ma sein. Herzlich laden wir ein nach 

dem Gottesdienst bei hoffentlich 

schönem Wetter noch zum gemein-

samen Picknick im Freien ein. Dafür 

bitte eine Picknickdecke und etwas 

fürs Picknick mitbringen.  
  

HEIKE ROTH 

GEMEINDEREFERENTIN 

 

VERANSTALTUNGSINFOS 

Sonntag, 12.5.2024, 10.30 Uhr 

ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes  

FAMILIEN KIRCHE 

Gottesdienst -  

Familienpicknick  

FAMILIEN KIRCHE 

KJG Schwanheim  

feiert 50 Jahre 
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Gottesdienste in St. Jakobus 
 

 
  

 
  

 

  

6. Sonntag der Osterzeit 
  

 
  

Donnerstag, 02.05. Hl. Athanasius 

18:00 Schwesternhaus Maiandacht (Maria Römer) 

18:30 Weinbergkapelle Heilige Messe mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten 

19:30 Mutter v. Guten Rat Rosenkranzandacht 

Freitag, 03.05. Hl. Philippus und hl. Jakobus 

08:30 Weinbergkapelle Hochamt am Herz-Jesu-Freitag, mit anschl. 

Aussetzung des Allerheiligsten 

12:00 Weinbergkapelle Mittagsgebet mit sakramentalem Segen 

Samstag, 04.05. Hl. Florian und hll. Märtyrer von Lorch 

14:00 St. Mauritius Taufgottesdienst für  

Maximilian Bendix Hacker,  

Jakob Julius Casper, Sina Lisanna Stuck und 

Charlotte Klink 

Samstag, 04.05. 

17:00 Mutter v. Guten Rat Einschreibungsgottesdienst Firmung  

(Pfr. Portugall) 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

19:00 Mutter v. Guten Rat Fatima-Messe auf portugiesisch und deutsch 

mit Prozession  

(Diakon Caldeira Perreira) 
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Sonntag, 05.05. 

09:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt (Pfr. Portugall) 
f. + Markus Specht; f.++ Christian Oliver, Madita 

und Annik Klepser 

11:00 St. Mauritius Familienmesse (Pfr. Metzler) 
f. + Joachim Schwalbe und Angehörige; f. + Irma 

Pleines; f. + Alfred Böhm; f. + Gertrud Böhm 

11:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt in kroatischer Sprache  

(P. Komljenovic) 

11:30 St. Johannes Hochamt (Pfr. Kasozi) 

14:30 St. Mauritius Taufgottesdienst für Luisa Horn  

(Pfr. Portugall) 

18:30 St. Johannes Licht und Stille - meditative Abendandacht 

Montag, 06.05.   

16:45 St. Josef Heilige Messe 

Dienstag, 07.05.   

08:30 Schwesternhaus Heilige Messe mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten 
f. ++ Karl u. Klara Schratz 

16:00 St. Josef Heilige Messe 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

Mittwoch, 08.05.   

18:30 St. Johannes Vorabendmesse zu Christi Himmelfahrt  

(Pfr. Kasozi) 

Donnerstag, 09.05. Christi Himmelfahrt 

10:00 Mutter v. Guten Rat Hochamt (Pfr. Kaifer) 

10:00 St. Mauritius Familienmesse für Väter und ihre Familien, 

mit anschließendem Segen der Väter und ih-

rer Familien (Pfr. Metzler) 



 

15 

7. Sonntag der Osterzeit 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

 
  

Samstag, 11.05. 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

18:30 St. Johannes Gottesdienst am Puls der Zeit (Pfr. Metzler) 

19:00 Weinbergkapelle Portugiesischer Gottesdienst 

Sonntag, 12.05. 

09:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt (Pfr. Kaifer) 
f. ++ d. Familien Mihaljevic und Vrebac 

10:30 St. Johannes Gottesdienst von, für und mit Familien von 

kleinen Kindern 

Thema: Wir sind Gottes große Familie 

11:00 St. Mauritius Hochamt (Pfr. Kasozi) 
in eigener Meinung; f. ++ August Hergenröder und 

Angehörige; f. ++ Rudolf Hoszfeld und Angehörige 

11:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt in kroatischer Sprache  

(P. Komljenovic) 

Montag, 13.05.   

16:45 St. Josef Heilige Messe 

Dienstag, 14.05.   

08:30 Schwesternhaus Heilige Messe 
f. + Renate Schratz 

15:30 Alloheim Heilige Messe 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

Mittwoch, 15.05.   

09:00 St. Johannes Heilige Messe 
Jahramt f. + Egon Otte, Eltern und Angehörige der 

Familie 
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Pfingsten 
  

 
  

 
  

 

Donnerstag, 16.05. Hl. Johannes Nepomuk 

18:00 St. Mauritius Bibelgar-

ten 

Maiandacht (Gem.Ref. E. Kremer) 

18:30 Weinbergkapelle Heilige Messe mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten  

19:30 Mutter v. Guten Rat Rosenkranzandacht 

Samstag, 18.05. Hl. Johannes I. 

14:30 Mutter v. Guten Rat Taufgottesdienst für Leo Heidenreich 

Samstag, 18.05. 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

18:30 St. Johannes Vorabendmesse zu Pfingsten. Das Frauenen-

semble sind die “Samba-Messe” von Bob Chil-

cott, begleitet von Jazz-Musikern  

(Pfr. Portugall u. Pfr. Kasozi) 
Jahramt f. + Barbara Buxbaum;  

f. die ++ der Familien Buxbaum und Fischer 

19:00 Weinbergkapelle Portugiesischer Gottesdienst 

Sonntag, 19.05. 

10:00 Mutter v. Guten Rat Hochamt am Pfingsttag, musikalisch mitge-

staltet von der Band Jacobsway (Pfr. Metzler) 

12:00 Mutter v. Guten Rat Hochamt in kroatischer Sprache  

(P. Komljenovic) 

Montag, 20.05. Pfingstmontag 

10:00 St. Mauritius Hochamt zum Pfingstmontag  

(Pfr. Kaifer u. Pfr. Kasozi) 

16:45 St. Josef Heilige Messe (Pfr. Struth) 
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Dreifaltigkeitssonntag 
  

 
  

Dienstag, 21.05. Hl. Hermann Josef 

08:30 Schwesternhaus Dankmesse zur Goldenen Hochzeit von  

Marianne und Werner Fuchs 
f. die Lebenden und ++ Angehörigen der Familien 

Fuchs und Hartmann 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

Mittwoch, 22.05.   

09:00 St. Johannes Heilige Messe 

18:00 St. Mauritius Weggottesdienst zur Vorbereitung auf Fron-

leichnam 

Donnerstag, 23.05.   

18:00 Schwesternhaus Maiandacht (Maria Römer) 

18:30 Weinbergkapelle Heilige Messe mit Kommunion unter beiderlei 

Gestalten (Pfr. Kasozi) 
f. ++ Marijan Dodig u. Zorka Bodrozic, f. ++ Karl u. 

Klara Schratz u. alle Leb. und ++ der Fam. Arndt, 

Schratz, Feldpausch, Pfeiffer, Schaller, Dippel,  

Görge 

19:30 Mutter v. Guten Rat Rosenkranzandacht 

Samstag, 25.05. Hl. Gregor VII. 

14:00 St. Mauritius Taufgottesdienst Rimac (Kroatische Gemein-

de) 

Samstag, 25.05. 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

19:00 Weinbergkapelle Portugiesischer Gottesdienst 
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Sonntag, 26.05. 

09:30 Mutter v. Guten Rat Gottesdienst mit besonderer Note: Unsere 

Seele hofft auf den Herrn - musikalisch ge-

staltet vom Jungen Chor Schwanheim/

Goldstein (Pfr. Metzler) 

10:30 Alloheim Wort-Gottes-Feier (A. Safran) 

11:00 St. Mauritius Hochamt (Pfr. Kaifer) 
f. ++ Josef, Elfrieda und Alfred Rudzik; f. ++ Jo-

sef ,Emma und Friedrich Mainka 

11:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt in kroatischer Sprache  

(P. Komljenovic) 

11:30 St. Johannes Hochamt (Pfr. Portugall) 
f. die ++ der Familien Kuczera und Breitkopf; f. ++ 

Filip Lovric u. Tihomir Lamesic 

17:00 Mutter v. Guten Rat Abschluss der Maiandachten, mit Te Deum 

und sakramentalem Segen  

(Diakon Ferreira) 

Montag, 27.05. Hl. Augustinus von Canterbury 

16:45 St. Josef Heilige Messe 

Dienstag, 28.05.   

08:30 Schwesternhaus Heilige Messe 
in besonderer Meinung 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

Mittwoch, 29.05.   

18:30 St. Johannes Vorabendmesse zu Fronleichnam (Pfr. Kaifer) 
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9. Sonntag im Jahreskreis 
  

 
  

 

  

Donnerstag, 30.05. Fronleichnam 

10:00 Mutter v. Guten Rat Hochamt mit Prozession, anschließend Mit-

tagessen, Kinder- und Gemeindefest (Pfr. 

Metzler, Gem. Ref. H. Roth u. C. Sauerborn-

Heuser) 

10:00 St. Mauritius Hochamt mit Prozession. Es predigt Pfrin. 

Hämmerle. Frühschoppen nach dem Gottes-

dienst (Pfr. Portugall, Pfr. Kasozi, Gem. Ref E. 

Kremer) 

Samstag, 01.06. Hl. Justin 

14:30 Mutter v. Guten Rat Taufgottesdienst f. Paula Schäfer 

Samstag, 01.06. 

17:00 Uniklinik Heilige Messe 

19:00 Weinbergkapelle Portugiesischer Gottesdienst 

Sonntag, 02.06. 

09:30 Mutter v. Guten Rat Dankamt zur Goldenen Hochzeit von Irene und 

Peter Wimmers. (Pfr. Kaifer) 
f.++ Alma und Rudi Vollmer, u. Gertrud u. Willi 

Wimmers 

11:00 St. Mauritius Hochamt (Pfr. Metzler) 

11:30 Mutter v. Guten Rat Hochamt in kroatischer Sprache  

(P. Komljenovic) 

11:30 St. Johannes Hochamt (Pfr. Portugall) 

18:30 St. Johannes Licht und Stille - meditative Abendandacht 
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Veranstaltungen und Termine 

Sa, 04.05. | 16:00: Konzert BigBand | St. Johannes 

  
Mo, 06.05. | 19:30: Sitzung Team ERLEBNIS KIRCHE | St. Johannes, Goldstein Saal 

 

Mi, 08.05. | 15:00: Handarbeitstreff | Mutter vom Guten Rat St. Jakobus 

 

 Mi, 15.05. | 09:30: Kirchcafé mit Frühstück | St. Johannes, Foyer 

  
Mo, 20.05. | 18:00: Ökumenischer Waldspaziergang „Zwischen Hölle und Himmel“, Treff-

punkt: Waldfriedhof Goldstein 

  
Mi, 22.05. | 15:00: Café Zeit: Kaffeezeit herzhaft!“| St. Johannes, Goldstein Lounge 

 

Kollekten im Mai 

01.05. für die Aufgaben der Gemeinde 

04./05.05. für die Aufgaben der Gemeinde 

07.05. für die Blumen 

08.05. für den Brunnen in St. Johannes 

11./12.05. für die Aufgaben der Gemeinde 

Christi Himmelfahrt  für die Aufgaben der Gemeinde 

Pfingsten für RENOVABIS  

Fronleichnam für die Aufgaben der Gemeinde 

Ergebnisse der Kollekten 

06./07.04.   für die Aufgaben der Gemeinde     209,65 € 

07.04.    Erstkommunion in Mutter vom Guten Rat*   973,53 € 

13./14.04.   für die Aufgaben der Gemeinde     193,74 € 

14.04.    Erstkommunion in St. Mauritius*  1216,12 € 

20./21.04.    für die Aufgaben der Gemeinde     178,31 € 

21.04.    Dankgottesdienst in St. Mauritius    404,41 € 

    für das Bonifatiuswerk  
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Probentermine Kirchenmusik 
Kirchenchor St. Jakobus 

Montag, 19-21 Uhr, Gemeindezentrum Schwanheim 

Frauenensemble MIRABILIS 

Montag, 20-22 Uhr, Gemeindezentrum Niederrad 

Cantineo  

Dienstag, 19.45-21.15 Uhr, Gemeindezentrum Goldstein 

Junger Chor Schwanheim/Goldstein 

Donnerstag, 19.30-22 Uhr, Gemeindezentrum Niederrad 

Bigband St. Mauritius 

Donnerstag, 20-22 Uhr, Gemeindezentrum Schwanheim 

St. Johannesband 

Proben nach Absprache 

Band „jacobsway“ 

Proben nach Absprache 

 

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an Kantor Manuel Bleuel:  

m.bleuel@stjakobus-ffm.de oder 0160/2042240 

Eltern-Kind-Angebote 
Mini Club | dienstags, 10 Uhr, Gemeindezentrum Mutter vom Guten Rat 

(Anmeldung erforderlich) 

Café Krümel | dienstags, 15.30-17.30 Uhr, Gemeindezentrum Mutter vom Guten 

Rat 

Spielplatz-Café | donnerstags, 15.30-18 Uhr, Außengelände St. Mauritius (bei 

schlechtem Wetter im Gemeindezentrum) 

Mi, 22.05. | 15:00: Handarbeitstreff | Mutter vom Guten Rat St. Jakobus 

  
Sa, 25.05. | 17:30: „A tavola a Roma“ - italienisches Dinner zugunsten der Romwall-

fahrt | St. Johannes, Goldstein Saal mit Voranmeldung 

 

Mo, 27.05. | 19:00: Ökumenisches Frauenzimmer: Besuch des Botanischen Gartens | 

Pfarrhaus Paul-Gerhardt-Gemeinde, Kelsterbacher Straße 39  
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So finden Sie unsere Gottesdienstorte 

IN NIEDERRAD 

OFFENE KIRCHE Mutter v. Guten Rat 

Bruchfeldstraße 51, Niederrad 

geöffnet täglich, 9– 17 Uhr 

Weinbergkapelle 

Seitenkapelle von Mutter v. Guten Rat 

St. Josef 

Altenzentrum, Goldsteinstraße 14 

Alloheim 

Altenzentrum, Schleusenweg 26  

IN GOLDSTEIN 

ERLEBNIS KIRCHE St. Johannes 

Am Wiesenhof 76a, Goldstein 

IN SCHWANHEIM 

FAMILIEN KIRCHE St. Mauritius 

Mauritiusstraße 10, Schwanheim 

geöffnet täglich, 9– 17 Uhr 

Schwesternhauskapelle 

Am Abtshof 2, Schwanheim 

SONSTIGE 

Flughafen 

Terminal 1, Abflughalle B, Empore 

Uniklinik 

Haus 23, 1. OG, Raum 1 B 124 

Allgemeine Hinweise 
 

Am  Di., 14.5 . und am Fr. 17.5. 2024 ist das Familienbüro geschlossen und am Di., 

14.5. ist Mittags das Zentrale Pfarrbüro geschlossen.  

Ab dem Fr. 31.5. bis einschließlich Di., 25.6. 2024 ist das Familienbüro wegen Urlaub 

geschlossen.  

So finden Sie uns online 

www.stjakobus-ffm.de            @JakobusFrankfurt                  @st.jakobus 
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KiTa-Koordinatorin 

Caroline Malczewski 

Tel. 0160/95100672 

c.malczewski@stjakobus-ffm.de 
 

KiTa St. Mauritius - Schwanheim 

„Drachenhöhle“ 

Am Abtshof 2, 60529 Frankfurt 

Leitung: Corinna Le (kommisarisch) 

Tel. 069/355468 

Kita-Drachenhoehle@stjakobus-ffm.de 
 

KiTa St. Johannes - Goldstein 

Am Wiesenhof 76a, 60529 Frankfurt 

Leitung: Silvia Rexroth 

Tel. 069/47861330 

Kita-Johannes@stjakobus-ffm.de 
 

KiTa Mutter vom Guten Rat - Niederrad 

„Kinderreich“ 

Belchenstraße 14, 60528 Frankfurt 

Leitung: Klaudia Piatkowski 

Tel. 069/366059-86 

Kita-Kinderreich@stjakobus-ffm.de 
 

Caritas-KiTa „Lichtblick“ - Schwanheim 

Deidesheimer Str. 10, 60529 Frankfurt 

Leitung: Margit Machka 

Tel. 069/29822710 

kita.lichtblick@caritas-frankfurt.de 
 

Kinderhaus Goldstein 

Am Kiesberg 3, 60529 Frankfurt 

Leitung: Hermann Snaschel 

Tel. 069/6663687 

kinderhaus.goldstein@caritas-frankfurt.de 

 

 

Jugendhaus Goldstein/Schwanheim 

Straßburger Straße 1, 60529 Frankfurt 

Leitung: Hermann Snaschel 

Tel. 069/6665333 

jugendhaus.goldstein@caritas-frankfurt.de 
 

Altenzentrum St. Josef - Niederrad 

Goldsteinstr. 14, 60528 Frankfurt 

Tel. 069/6773660 

sankt.josef@caritas-frankfurt.de 
 

Hilfenetz Goldstein/Schwanheim 

Gabi Kranholdt, Markus Haas 

Am Kiesberg 3, 60529 Frankfurt 

Tel. 069/29822255 

hilfenetz.goldstein-schwanheim@caritas-

frankfurt.de  

Dienstags von 9 – 12 Uhr 

Freitags von 15 – 18 Uhr 
 

Ökumenisches Hilfenetz Niederrad 

Karin Greiß, Sibylle Keskari 

Goldsteinstr. 14b, 60528 Frankfurt 

Tel. 069/29826482 

hilfenetz.niederrad@caritas-frankfurt.de 

Dienstags von 15 – 17 Uhr 

Donnerstags von 10 – 12 Uhr 
 

Kath. Klinikseelsorge Uni-Kliniken 

Pfarrer Matthias Struth 

Tel. 069/630185620 

uniklinik.ffm@bistumlimburg.de 
 

Kath. Flughafenseelsorge 

Regens P. Dr. Axel Bödefeld SJ 

Tel. 069/69050611 

seelsorge-fraport@bistumlimburg.de 

Einrichtungen 
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Adressen und AnsprechpartnerInnen: 
In dringenden seelsorgerischen Angelegenheiten können Sie uns Tag und 

Nacht am Seelsorge-Notfall-Telefon erreichen: 0180-25 20 725. 

Pastoralteam  Pfarrbüros 
Werner Portugall, Pfarrer 

Tel. 069/6780865-20 

w.portugall@stjakobus-ffm.de 

ZENTRALES PFARRBÜRO NIEDERRAD____ 

Kniebisstr. 27, 60528 Frankfurt 

Tel. 069/6780865-0 

Fax 069/6780865-19 

zentralesbuero@stjakobus-ffm.de 

Öffnungszeiten Büro: 

Mo, Di, Do  9.30-12 Uhr und 15-18 Uhr 

Mi   15-18 Uhr  

Fr   9.30-12 Uhr  

Verwaltungsteam:  

Jutta Körner, Christine Kühnel,  

Hanna Martin, Lisa Ohlig, Eileen Weber 

Verwaltungsleitung: 

Adam Adhanom  
 

SCHWANHEIM_____________________ 

Mauritiusstr. 10, 60529 Frankfurt  

Tel. 069/6780865-70 

familienbuero@stjakobus-ffm.de 

Öffnungszeiten Büro: 

Mo, Di, Do, Fr 9.30-12 Uhr  

Mi       15-18 Uhr  

Verwaltungsmitarbeiterin: 

Jutta Körner 
 

GOLDSTEIN_______________________ 

Kontakt über das Zentrale Pfarrbüro  

Niederrad oder über das Familien Büro 

Schwanheim.  

Anja Baukmann, Pastoralreferentin  

Tel. 0152/33602327 

a.baukmann@stjakobus-ffm.de 

Eva Kremer, Gemeindereferentin  

Tel. 069/6780865-72 

e.kremer@stjakobus-ffm.de 

Heike Roth, Gemeindereferentin  

Tel. 069/6780865-73 

h.roth@stjakobus-ffm.de 

Christine Sauerborn-Heuser 

Gemeindereferentin  

Tel. 0152/33602326 

c.sauerborn-heuser@stjakobus-ffm.de 

Magdalena Schmidt 

Gemeindeassistentin 

m.schmidt@stjakobus-ffm.de 

Joao Ferreira Diakon im Zivilberuf  

j.ferreira@stjakobus-ffm.de 

Humphrey Kasozi Priester 

hl.kasozi@stjakobus-ffm.de 

George Kurumthottikal 

Projektreferent Lyoner Quartier 

Tel. 069/6780865-16 

g.kurumthottikal@stjakobus-ffm.de 

 BANKVERBINDUNG ST. JAKOBUS FRANKFURT__________________________ _ 

IBAN: DE 68 5005 0201 1200 8918 97, BIC: HELADEF1822 (Frankfurter Sparkasse) 


